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پزشکیمقالهساختاریخلاصه‌سازیوتحلیلپرامپت.1

لطفاًمی‌کنم.آپلودرامقاله[]موضوعزمینهدرجدیدپزشکیمقاله"یک

(2،مطالعههدفوعنوان(1کنید:خلاصهبخش5دررامقالهاین

(3،ابزارها(وهدفجامعهمطالعه،نوع)شاملتحقیقروش‌شناسی

کاربردونتیجه‌گیری(4،مهم(درصدهایواعدادذکر)باکلیدییافته‌های

ودقیقبسیارقالبیدررامواردتمام.مقالهمحدودیت‌های(5،بالینی

بنویس."پژوهشگرانوپزشکانبرایمناسبعلمی،

https://wikichera.com/
https://wikichera.com/


مرتبطمقالهچندازنتایجاستخراجومقایسهپرامپت.2

یافته‌هایلطفاًمی‌کنم.آپلودخاص[]موضوعحوزهدرپزشکیمقاله"چند

شامل:کهکنیدخلاصهمقایسه‌ایجدولبه‌صورترامقالاتاینکلیدی

باشد.کاربردیتوصیه‌هایونتایجنمونه،تعدادتحقیق،روشمقاله،نام

برایمطالعاتبینتفاوت‌هایواشتراک‌هایافتنومقایسهمنهدف

است."بالینیتصمیم‌گیری

بالینیاستفادهپیشنهادوکلیدینقاطاستخراجپرامپت.3

می‌دهم.ارائهخاص[شرایطیا]بیماریدرمانمورددرجدید"مقاله‌ای

بالینی،توصیه‌هایشاملکلیدینکاتوکردهمطالعهدقیقرامقاله

سپسکنید.خلاصهواستخراجراعملیکاربردهایومهم،آمارینتایج

بهبودبراییافته‌هااینازمی‌توانندپزشکانچگونهکهدهیدتوضیح

کنند."استفادهبالینیمحیطدردرمان

Abstractفرمتباپژوهشگرانبرایتخصصیخلاصه‌نویسیپرامپت.4

تبدیلحرفه‌ای(Abstract)علمیچکیدهیکبهرامنپزشکیمقاله"لطفاً

(2،هدفومقدمه(1باشد:بخش4شاملبایدچکیدهفرمتکنید.

وعلمیزباناز.نهایینتیجه‌گیری(4ومهمنتایج(3،روش‌شناسی

ندهید."ارائهغیرمرتبطاضافیتوضیحهیچ‌گونهوکنیداستفادهرسمی

علمیجلساتدرمروربرایسریعنکته‌برداریخلاصهتهیهپرامپت.5

وکوتاهبسیارخلاصه‌ایدارم.پزشکی[خاص]حوزهزمینهدر"مقاله‌ای

درارائهبرایکهکنیدتهیهمقالهاینازجمله(12-10حد)درکلیدی



ذکربایدتوصیه‌هاونتایجآمارها،مهم‌ترینباشد.مفیدعلمیجلسات

کرد."درکراموضوعبتوانمقاله،کاملمطالعهبدونتاشوند

سیستماتیکمرورقالبدرمقالاتخلاصه‌سازیوارزیابیپرامپت.6

مروربه‌عنوانبایدکهدارمتخصصی[]موضوعمورددرمقاله"چندین

(1وکردهبررسیرامقالاتلطفاًشوند.تحلیلوخلاصهسیستماتیک

(3ومقالاتروش‌شناسیتحلیل(2،مقالههرنتایجمهم‌ترینفهرست

ارائهمنسجممتنیکدرراتحقیقاتفعلیوضعیتازنهاییجمع‌بندی

دهید."

کلیدیبالینییافته‌هایبرتمرکزباخلاصه‌سازیپرامپت.7

بارامی‌کنمآپلوددرمان[یابیماری]موضوعمورددرکهمقاله‌ای"لطفاً

تأثیرمیزانشاملمهممواردکنید.خلاصهبالینیفایندینگ‌هایبرتمرکز

به‌طوررابالینیاجرایدرمهمنکاتومرتبطآمارجانبی،عوارضدرمان،

بنویسید."صفحه1درخلاصه

پزشکانبراییادگیریفلش‌کارت‌هایایجادوخلاصه‌سازیپرامپت.8

مطالبلطفاًمی‌کنم.آپلودراتخصصی[]موضوعزمینهدرجدید"مقاله‌ای

کنیدطراحیآموزشیفلش‌کارت‌هایبه‌صورترامقالهاینکلیدیواصلی

بتوانندپزشکانتاباشدطلایینکاتوپاسخ‌هاکلیدی،سؤالاتشاملکه

بگیرند."یادرامقالهسریع‌تر

دنیاروزبالینیگایدلاین‌هایبامقالاتمقایسهپرامپت.9

لطفاًمی‌کنم.ارائهخاص[]بیماریدرمانمورددرجدید"مقاله‌ای



)مانندبین‌المللیبالینیگایدلاین‌هایآخرینبارامقالهاینیافته‌های

AHA،WHOیاNICE)یاجدیدنکاتچهمقالهاینبگوییدوکنیدمقایسه

دارد."گایدلاین‌هابهنسبتمتفاوتی

یاوب‌سایتدرعلمیمحتوایتولیدبرایخلاصه‌سازیپرامپت.10

اجتماعیشبکه‌های
وعلمیخلاصه‌ایلطفاًمی‌دهم.قرارشمااختیاردرجدیدیپزشکی"مقاله

صحتحفظ)باعمومیمخاطبانبرایکلمه500-400حددرجذاب

نتیجه‌گیریوکلیدییافته‌هایمقدمه،شاملکهکنیدتهیهعلمی(

دردقیقاطلاع‌رسانیوعمومیآگاهیافزایشخلاصه،اینهدفباشد.

است."اجتماعیشبکه‌هایپستیاوب‌سایتمحتوایقالب

تخصصیحوزه‌هایدرمرتبطمقالاتیافتنبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

بازهوواژهکلیداساسبرتخصصیمقالاتپیشرفتهجستجویپرامپت.1

زمانی
مقالاتخاص[،]موضوعتخصصیکلیدواژه‌هایازاستفادهبا"لطفاً

ازراپایان[]سالتاشروع[]سالسال‌هایبینشدهمنتشرمعتبرعلمی

،NEJMمانندبرترژورنال‌های LancetوJAMAلیستیوکردهشناسایی



هرچکیدهخلاصهوکنندهمنتشرمجلاتنویسندگان،مقالات،عناویناز

کنید."تهیهبرایمرامقاله

Research)تحقیقاتیسؤالاساسبرمرتبطمقالاتیافتنپرامپت.2

Question)

خاص]سؤالازاستعبارتکهمنتحقیقاتیسؤالبهتوجه"با

سؤالاینبهکهمنتشرشدهعلمیمقالاتازلیستیلطفاً،تحقیقاتی[

مطالعهنوعجزئیاتشاملبایدمقالاتکنید.ارائهرامی‌دهندپاسخ

(RCT،Cohort،Case-Control)،کلیدینتیجه‌گیریوانتشار،سال

باشند."

بالینییافته‌هایجدیدترینبرتمرکزبامرتبطمقالاتجستجویپرامپت.3

پنجدرکهراخاص[]بیماری/درمانبامرتبطمقالاتجدیدترین"لطفاً

بالینیکلیدیفایندینگ‌هایشاملوشده‌اندمنتشراخیرسال

(Clinical Outcomes)،باهمراهبایدمقالههرکنید.شناساییهستند

شود."خلاصهدرمانیتوصیه‌هایومهمآمارکلیدی،نتایج

اخیرمتاآنالیزهایومروریمقالاتشناساییپرامپت.4

مقالاتقالبدرکهدارمنیازخاص[تخصصی]موضوعمورددر"مقالاتی

همراهرامقالاتاینلطفاًشده‌اند.منتشرمتاآنالیزیاسیستماتیکمروری

تاکنیدارائهبالینیاهمیتوکلینتایجبررسی،موردمطالعاتتعدادبا

کنم."استفادهآنهاازخودتحقیقاتدربتوانم



تخصصیحوزهدر(Citation)ارجاعبیشترینبامقالاتیافتنپرامپت.5

بیشترینکهبیابیدراعلمی‌ایمقالاتلطفاًخاص[]موضوعحوزه"در

بهرامقالاتاینداشته‌اند.اخیرسال10دررا(Citation)ارجاعتعداد

مقالهقوتنقاطوچکیدههمراهبهارجاعاتتعدادوعلمیاهمیتترتیب

کنید."فهرست

Q2وQ1ژورنال‌هایازمرتبطمقالاتجستجویپرامپت.6

درQ2وQ1ژورنال‌هایازتنهاراخاص[]موضوعبامرتبطمقالات"لطفاً

مقاله،نامماننداطلاعاتیوکردهپیداPubMedوScopusپایگاه‌های

تأثیربایدمقالاتکنید.تهیهبرایمراانتشارسالواولنویسندهمجله،

باشند."داشتهاثبات‌شدهپژوهشییابالینی

تحقیقروش‌شناسیبرتمرکزباتخصصیمقالاتیافتنپرامپت.7

روش‌هایازکهدارمنیازخاص[]موضوعمورددرمقالاتیبه"من

مطالعات،(RCT)تصادفی‌شدهبالینیکارآزماییمانندخاصتحقیقاتی

اطلاعاتلطفاًباشند.کردهاستفادهآزمایشگاهیتحقیقاتیاکوچورت

دهید."ارائهنمونه‌گیریومطالعهنوعباهمراهرامقالات

جهانیگایدلاین‌هایبامرتبطمقالاتکردنپیداپرامپت.8

خاص[درمانیا]بیماریزمینهدرکهکنیدپیداراعلمی‌ایمقالات"لطفاً

(AHAیاWHO،NICE)مانندبین‌المللیگایدلاین‌هایبهمستقیمبه‌طور

حاویبایدمقالههرداشته‌اند.مشارکتآنهاطراحیدریاکردهاشاره

باشد."گایدلاین‌هادرپیشنهادیمهمتغییراتمانندجزئیاتی



نویندرمان‌هاییاتکنولوژی‌هابامرتبطمقالاتیافتنپرامپت.9

نوین[]درمان/تکنولوژیحوزهدرگذشتهسال3درکهدارمنیاز"مقالاتی

پیشرفته،فناوری‌هاینوین،تکنیک‌هایبررسیبهوشده‌اندمنتشر

بایدمقالاتپرداخته‌اند.جایگزیندرمانیروش‌هاییاجدیدداروهای

باشند."بالینیتأثیرونتیجه‌گیریشامل

Comparative)تطبیقیمطالعاتبامرتبطمقالاتجستجویپرامپت.10

Studies)

یادوآنهادرکهکنیدپیداراخاص[]موضوعزمینهدرتطبیقیمقالات"لطفاً

ازخلاصه‌ایباشد.شدهمقایسهمختلفتشخیصیتکنیکیادرمانچند

بتوانمتاکنیدارائهتطبیقیمطالعاتنتیجه‌گیریوتحقیقروشیافته‌ها،

کنم."شناساییرادرمانیگزینهبهترین

بالینیپژوهش‌هایدرآماریداده‌هایتحلیلبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

نوعاساسبرآماریتحلیلمناسب‌ترینانجاموشناساییپرامپت.1

داده‌ها
پیوسته،مثلًاداده‌ها،]نوعشاملپژوهشیداده‌هایبهتوجه"با

علائم[بهبودبرداروتأثیر]مثلًابررسیکهمطالعههدفوکیفی[یاگسسته

اجراینحوهودهیدپیشنهادراآماریآزمون‌هایمناسب‌ترینلطفاًاست،



درراداده‌هاتحلیلازعلمینتیجه‌گیریسپسدهید.توضیحراآن‌ها

آمادهمقالهدرارائهبرایاثراندازهواطمینان()فاصلهP-value،CIقالب

کنید."

(SPSS،R،Stata)آمارینرم‌افزارهایخروجینتایجتفسیرپرامپت.2

آماری]آزمونشاملکهمنبالینیپژوهشداده‌هایتحلیل"خروجی

بررسیرااستچندمتغیره[رگرسیونیاواریانسآنالیزمثلًاموردنظر،

شفافوعلمیزبانیباوکردهتحلیلدقیقبه‌طوررانتایجلطفاًکنید.

وهمبستگی،میزانرگرسیونی،ضرایبمثلمواردیبه‌ویژهکنید.تفسیر

کنید."مشخصرانتایجمعنی‌داری

بالینیپژوهشدراندازه‌گیریابزارهایرواییوپایاییارزیابیپرامپت.3

باکهرامنپژوهشابزاررواییوپایاییبهمربوطداده‌های"لطفاً

بررسیعاملیتحلیلیاآزمون-بازآزمونکرونباخ،آلفایروش‌های

عددیقالبدرراپایاییمیزانبهمربوطیافته‌هایکنید.تحلیلشده‌اند،

شود."اثباتتحقیقابزاراعتبارتادهیدارائهعلمیدقیقتفسیرباو

(RCT)تصادفی‌شدهبالینیکارآزماییمطالعهداده‌هایتحلیلپرامپت.4

کنترل[]گروهبامداخله[]گروهآندرکهبالینیکارآزماییمطالعه"برای

Tآزمون‌هایازاستفادهباراآماریداده‌هایلطفاًشده‌اند،مقایسه

اثر،اندازهشاملبایدنتایجکنید.تحلیلبقاتحلیلیاکای‌دومستقل،

بالینیتصمیم‌گیری‌هایدرکاربردبرایعملیتفسیرومعنی‌داریسطح

باشد."



مؤثرعواملپیش‌بینیبرایرگرسیونتحلیلاجرایوطراحیپرامپت.5

و(Outcome)وابستهمتغیرشاملکهمنپژوهشداده‌های"لطفاً

لجستیکیاخطیرگرسیونازاستفادهبارااستمستقلمتغیرچندین

هرپیش‌بینیقدرتوهمبستگیمیزانرگرسیونی،ضرایبکنید.تحلیل

گزارشبالینیدقیقتفسیروجداولقالبدررانتیجهودادهارائهرامتغیر

کنید."

درمانیگروه‌هایمقایسهبرای(ANOVA)واریانستحلیلپرامپت.6

ازاستفادهبارابالینیمطالعهدردرمانیگروهسهبهمربوط"داده‌های

شاملخروجیکنید.تحلیل(ANOVA)یک‌طرفهواریانستحلیل

P-value،کهکنیدتفسیرسپسباشد.گروههرمعیارانحرافومیانگین

بالینینظرازنتیجهاینوخیریاداردوجودگروه‌هابینمعنی‌داریتفاوتآیا

دارد."معناییچه

پژوهشدربهینهنمونهحجموآزمونقدرتمحاسبهپرامپت.7

مثلًامطالعه،هدفکردن]مشخصآنهدفکهمنبالینیمطالعه"برای

نرم‌افزارهایازاستفادهبالطفاًاست،بیماری[علائمبهبودبرداروتأثیر

حجمو(PowerAnalysis)آزمونقدرتمناسب،فرمول‌هاییاآماری

شود."تضمینتحقیقنتایجدقتتاکنیدمحاسبهرابهینهنمونه

اپیدمیولوژیکمطالعاتبرایزمانیسری‌هایتحلیلپرامپت.8

Time)زمانیسری‌هایبه‌صورتوزمانطولدرمنپژوهش"داده‌های

Series)مثلمناسبمدل‌هایازاستفادهبالطفاًشده‌اند.ثبت



ARIMAوکنیدبررسیراداده‌هاتغییراتروند،روندتحلیلیا

ارائهرابیماری[شیوعمثلًاموردنظر،]موضوعبرایلازمپیش‌بینی‌های

دهید."

بیمارانبقایبررسیبرایکاپلان-مایرتحلیلپرامپت.9

وقوعزمانبهمربوطداده‌هایدارد،تمرکزبیمارانبقایبرکهمطالعه‌ای"در

کاپلان-مایرمنحنیازاستفادهبارابیماری(عودیامرگ)مثلًارویداد

و(HR)نسبیریسکمیزانبقا،مدت‌زمانشاملخروجیکنید.تحلیل

کنید."ارائهبالینینتیجه‌گیریوباشدمعنی‌داریسطح

تشخیصیتست‌هایاختصاصیتوحساسیتتحلیلپرامپت.10

]نامتشخیصیتستدقتارزیابیآنهدفکهمطالعه‌ای"داده‌های

حساسیتلطفاًکنید.تحلیلرااستبیماری[]نامبیماریبرایتست[

(Sensitivity،)اختصاصیت(Specificity،)ومثبتپیش‌بینیارزش
دهید."ارائهعلمیدقیقتفسیروکنیدمحاسبهرا(PPV/NPV)منفی

مقالاتنتیجه‌گیریوروش‌شناسیمقدمه،نوشتنبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
پژوهشی

تحقیقاتیشکافمبنایبرعلمیوجذابمقدمه‌ایطراحیپرامپت.1

مقدمه‌ایاخیر،مطالعاتبرمروریوپژوهش[]موضوعاساسبر"لطفاً



شاملبایدمقدمهبنویسید.پژوهشیمقاله‌ایبرایعلمیودقیقبسیار

تحقیقاتیشکاف‌هایمرور(2،موضوعاهمیتومسئلهکلیبیان(1

جلبمنهدفباشد.تحقیقاصلیسوالوهدفتوضیح(3و،موجود

است."مطالعهضرورتبرتاکیدوخوانندگانسریعتوجه

کاملجزئیاتبادقیقوعلمیروش‌شناسینگارشپرامپت.2

بخشیلطفاًداده‌ام،انجامتحقیقاتی[]حوزهزمینهدرکهمطالعه‌ای"برای

Materials)روش‌شناسیبرایحرفه‌ایودقیق andMethods)

غیره(،وRCT،Cross-sectional)مطالعهنوعشاملمواردبنویسید.

باشد.آماریآزمون‌هایوداده‌هاجمع‌آوریروشابزارها،نمونه،حجم

باشد."پذیربازتولیدوواضحکاملًابایدساختار

آینده‌پژوهیوبالینیکاربردهایبرتمرکزبانتیجه‌گیرینگارشپرامپت.3

دارویتأثیرمثلکلیدی،]نتایجشاملکهمطالعهنتایجبهتوجه"با

مؤثروعلمیمختصر،نتیجه‌گیریلطفاًاست،درمانی[روشیاخاص

کاربردهایتفسیر(2،یافته‌هاخلاصه(1شاملبایدنتیجه‌گیریبنویسید.

باشد."آتیمطالعاتبرایپژوهشیپیشنهادات(3وتحقیقاتییابالینی

علمیداورانجذببرایمقالههدف‌گذاریومقدمهترکیبپرامپت.4

مقدمه‌ایمی‌کنم،آمادهتخصصی[]موضوعزمینهدرکهمقاله‌ای"برای

(3وفعلیچالش‌هایتوضیح(2،علمیپیش‌زمینهبیان(1باکهبنویسید

رابرترژورنال‌هایداورانتوجه،مطالعهمشخصودقیقاهدافتعیین

باشد."تخصصیوقانع‌کنندهموجز،بایدنگارشکند.جلب



روش‌شناسیبخشدرمطالعهطراحیجزئیاتتبیینپرامپت.5

مداخله‌ایمطالعه]مثلًاازکهمطالعه‌ایبرایراروش‌شناسیبخش"لطفاً

معیارهایشاملجزئیاتکنید.طراحیکرده‌ام،استفادهتصادفی‌شده[

وپیگیریمدت‌زمانمداخله،ابزاربیماران،تخصیصنحوهخروج،وورود
بازتولیدواستنادقابلعلمینظرازنتایجتاباشدآماریآزمون‌های

باشند."

اهمیتبرتاکیدبرایارقاموآماربرمبتنیمقدمه‌اینوشتنپرامپت.6

موضوع
باکهبنویسیدخاص[]موضوعمورددرمقاله‌ایبرایمقدمه‌ای"لطفاً

خوانندگانبهرامسئلهابعادواهمیت،داخلیوجهانیآمارازاستفاده

وموجودوضعیتمقایسهدقیق،ارقامشاملبایدمقدمهدهد.نشان

باشد."علمیشکافکردنپردرمطالعهنقش

داده‌هاتحلیلومقطعیمطالعاتروش‌شناسیارائهپرامپت.7

وهدف]گروهرویبرکه(Cross-sectional)مقطعیمطالعه"برای

شاملشفافودقیقروش‌شناسی‌ایلطفاًشده،انجامتحقیق[موضوع

ودادهجمع‌آوریابزارهاینمونه‌گیری،روشنمونه،حجممطالعه،طراحی
مناسبQ1ژورنال‌هایدرانتشاربرایکهبنویسیدآماریآزمون‌های

باشد."

مطالعاتبایافته‌هامقایسهبرتأکیدبانتیجه‌گیریجمع‌بندیپرامپت.8

قبلی
لطفاً،کلیدی[]نتیجهمی‌دهدنشانکهمطالعهیافته‌هایاساس"بر



بامقایسهنتایج،خلاصهشاملکهبنویسیدنتیجه‌گیریبرایبخشی

بایدنتیجه‌گیریباشد.عملیکاربردویافته‌هااهمیتمشابه،مطالعات

دهد."سوقمطالعهنوآوریدرکبهراخواننده

مشخصهدف‌گذاریوسؤال‌محوریبامقدمه‌ایتدوینپرامپت.9

مشکلاین]چرامانندکلیدیسؤالاتطرحباکهبنویسیدمقدمه‌ای"لطفاً

باسپسشود.شروعنشده‌اند؟[حلتاکنونچالش‌هاییچهاست؟مهم

انجامضرورتوهدفتحقیقاتی،شکافبیانوقبلیمطالعاتبرتکیه

دهید."توضیحعلمیوروشنبه‌صورترامطالعه

مقالاتخلاصهبرایحرفه‌ایومختصرنتیجه‌گیریارائهپرامپت.10

(Abstract)

بخشیکاست،کلیدی[نتایج]خلاصهکهمطالعهنتایجاساسبر"لطفاً

کهبنویسید(Abstract)مقالهچکیدهبرایتاثیرگذاروکوتاهنتیجه‌گیری

علمیمخاطبانتوجهوباشدپژوهشاصلیپیامویافته‌هاخلاصهشامل

کند."جلبرا

خاصرشتهیکدرتحقیقاتیخلاءهایشناساییبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

خلاءهایکشفبرایموجودمطالعاتسیستماتیکتحلیلپرامپت.1

تحقیقاتی



ازسیستماتیکمروریلطفاً،تخصصی[حوزهیا]رشتهموضوعبهتوجه"با

شکاف‌هایسپسکنید.تهیهاخیرسال5درمنتشرشدهمطالعاتآخرین

محدودیت‌های(2بالینی،داده‌هایکمبود(1برتمرکزباراتحقیقاتی

پژوهش‌هاینیازمندکهتحقیقاتیحوزه‌های(3وموجودروش‌شناسی

کنید."دسته‌بندیوکردهشناساییهستند،عمیق‌تر

خلاءهایوتناقض‌هاشناساییبرایمطالعاتنتایجمقایسهپرامپت.2

علمی
وکردهمقایسهرامعتبرمطالعاتنتایجلطفاً،خاص[]موضوعحوزه"در

پاسخکلیدیتحقیقاتیسؤالاتبهیادارندمتناقضنتایجکهمواردی

وعلمیقطعیتعدممحدوده‌هایبرتمرکزکنید.مشخصرانداده‌اند

باشد."خلاءهااینرفعبرایقابل‌پژوهشموضوعاتپیشنهاد

تحقیقاتیشکاف‌هاییافتنبرایجهانیگایدلاین‌هایتحلیلپرامپت.3

در[WHO،NICE،AHA]مثلًامانندجهانیمعتبرگایدلاین‌هایبررسی"با

درکهموجودتحقیقاتیخلاءهایلطفاً،خاص[بیمارییا]رشتهحوزه

شناساییراشده‌اندذکربیشترتحقیقاتبهنیازبه‌عنوانگایدلاین‌ها

دهید."ارائهتحقیقاتیبازسؤالاتازفهرستیسپسکنید.

آتیمطالعاتخلاءهایشناساییبرایپژوهشیروندهایتحلیلپرامپت.4

لطفاً،تخصصی[]رشتهحوزهدراخیرسال5درمنتشرشدهمقالاتمرور"با

قرارمطالعهموردکمترکهراحوزه‌هاییوکنیدتحلیلراپژوهشیروندهای

ازفهرستیکنید.شناساییراشدهمتوقفآن‌هادرتحقیقاتیاگرفته‌اند



آیندهتحقیقاتبراینوآورانهموضوعاتپیشنهادهمراهبهشکاف‌هااین

شود."ارائه

شکاف‌هایکشفبرایگذشتهمطالعاتمحدودیت‌هایبررسیپرامپت.5

تحقیقاتی
معتبرمقالاتدر(Limitations)محدودیت‌هابخشتحلیلبا"لطفاً

تحقیقاتیوعلمیخلاءهایمهم‌ترین،موردنظر[]موضوعدرمنتشرشده

محدودیت‌هااینچگونهکهکنیدپیشنهادسپسکنید.شناساییرا

پیگیریآتیمطالعاتدرجدیدتحقیقاتیسؤالاتبه‌عنوانمی‌توانند

شوند."

شکاف‌هاییافتنبرایمختلفکشورهایتحقیقاتمقایسهپرامپت.6

منطقه‌ایوجهانی
رامختلفکشورهایمطالعاتلطفاً،خاص[بیمارییا]رشتهحوزه"در

جهانیومنطقه‌ایسطحدرراتحقیقاتیشکاف‌هایوکردهمقایسه

داده‌ها،تطابقعدمشاملمی‌توانندشکاف‌هااینکنید.شناسایی

جمعیتیخاصزمینه‌هاینادیده‌گرفتنیامطالعاتطراحیدرتفاوت

باشد."

موجودخلاءهایونوظهورتکنولوژی‌هایبامرتبطتحقیقاتتحلیلپرامپت.7

ژن‌درمانی،مانندتخصصی]رشتهحوزهدرتکنولوژیپیشرفتبهتوجه"با

بهمربوطتحقیقاتیخلاءهایلطفاً،نانوتکنولوژی[یامصنوعیهوش

کمبودبرتمرکزکنید.شناساییرافناوری‌هااینتوسعهیااستفاده



اثربخشیمطالعاتبهنیازوپیاده‌سازیچالش‌هایعملی،داده‌های

باشد."

درمانیمداخلاتمطالعاتدرتحقیقاتیخلاءهایشناساییپرامپت.8

مطالعاتلطفاً،خاص[بیماریبراینویندرمان‌های]مثلًاحوزه"در

ومحدودیت‌هاوکردهبررسیرابالینی(کارآزمایی‌های)مانندمداخلاتی

رامطالعاتطراحیوجانبیعوارضاثربخشی،درپژوهشیخلاءهای

اینرفعبرایراجدیدیمطالعاتیزمینه‌هایسپسکنید.شناسایی

دهید."پیشنهادشکاف‌ها

بازسؤالاتکشفبرایمروریمقالاتومتاآنالیزهاتحلیلپرامپت.9

تحقیقاتی
لطفاً،تخصصی[]موضوعحوزهدرمروریمقالاتومتاآنالیزهابرتمرکز"با

مطالعاتایننتیجه‌گیریدرکهپاسخبدونسؤالاتوپژوهشیخلاءهای

تحقیقاتیموضوعاتازفهرستیوکردهشناساییراشده‌اندذکر

دارند."بیشترتحقیقپتانسیلکهدهیدارائهاولویت‌دار

خاصگروه‌هایزمینهدرمطالعاتیخلاءهایشناساییپرامپت.10

جمعیتی
بهمربوطمطالعاتلطفاً،دیابت[درمانمانندخاص]رشتهحوزه"در

بابیمارانیاباردارزنانسالمندان،کودکان،مانندخاصگروه‌های
گروه‌هاایندرکهتحقیقاتیخلاءهایوکردهتحلیلراهمراهبیماری‌های



مطالعاتبرایپیشنهادهاییکنید.شناساییراشده‌اندگرفتهنادیده

دهید."ارائهگروه‌هاایندرهدفمند

مقالاتبرایاستانداردارجاع‌دهیومنابعیافتنبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

Q2وQ1ژورنال‌هایازمعتبرمنابعاستخراجوشناساییپرامپت.1

مقالاتوعلمیمنابع،موضوع[]عنوانمنمقالهموضوعبهتوجهبا"لطفاً

،PubMedمانندمعتبرپایگاه‌هایدرQ2وQ1ژورنال‌هایدرمنتشرشده

ScopusوWebof Scienceشاملبایدمنبعهرکنید.شناساییرا

ارجاع‌دهیبرایوباشدچکیدهوDOIانتشار،سالاول،نویسندهعنوان،

APAفرمتبه 7th editionشود."آماده

تحقیقموضوعبامرتبطپراستنادمقالاتیافتنخودکارسازیپرامپت.2

ارجاعتعدادبیشترینبامقاله10لطفاًخاص[]موضوعحوزه"در

(Citation)منابعازبایدمقالاتاینکنید.شناساییرااخیرسال10در

GoogleوPubMedمانندمعتبر Scholarهراطلاعاتشوند.استخراج

دروباشدکلیدیخلاصهوانتشارسالژورنال،ارجاع،تعدادشاملمنبع

Vancouverارجاعقالب styleشود."آماده

منابعونظریمبانیبرای(Review)مروریمقالاتجستجویپرامپت.3

گسترده
اخیرسال5درمنتشرشدهمتاآنالیزوسیستماتیکمروریمقالات"لطفاً



نامشاملاطلاعاتکنید.شناساییرامقاله[]موضوعزمینهدر

ارجاعقالبدررامقالاتاینسپسباشد.DOIوژورنالسال،نویسنده،

Harvard styleکنید."آمادهمقالهنظریمبانیبخشدراستفادهبرای

پیشرومقالاترفرنس‌هایبخشازکلیدیمنابعاستخراجپرامپت.4

رفرنس‌هایبخشلطفاً،مقاله[]موضوعحوزهدرکلیدیمقاله‌ایآپلود"با

باراارتباطبیشترینکهآنهامیانازمعتبرمنبع10وکردهبررسیرامقاله

ChicagoStyleقالبدررامنابعاینسپسکنید.انتخابدارندموضوع

دهید."ارائهمقالههرازچکیده‌ایوکردهآماده

چندگانهپایگاه‌هایازمقالاتارجاع‌دهیاستانداردسازیپرامپت.5

وب‌سایت‌هایوکتاب‌هامقالات،شاملپراکندهمنابعازمجموعه‌ای"من

یکقالبدررامنابعاینهمهلطفاًدارم.تحقیق[]موضوعمورددرعلمی

آمادهMLAیاAPA،Vancouverارجاع‌دهیاستانداردبامنظمفهرست

کنید."تکمیلرارفرنساطلاعاتدرنقصهرگونهوکنید

رفرنسکتاب‌هایوپیشرفتهمقالاتبرمبتنیمنابعشناساییپرامپت.6

اصلی
کتاب‌هایوISIمقالاتازراعلمیمنابعلطفاًتحقیق[]عنوانموضوع"در

صفحهوفصلشاملبایدمنبعهراطلاعاتکنید.شناساییاصلیمرجع

IEEEقالبدروباشدمقالات()برایDOIیاچاپی(منابع)برایکتاب

citation formatشود."ارائهتحقیقاتدراستفادهبرای



خاصدیتابیس‌هایدرمرتبطمطالعاتجستجویبهینه‌سازیپرامپت.7

پایگاه‌هایازلطفاًکلیدی[]کلمهبامرتبطمطالعاتیافتن"برای

Embase،Cochrane LibraryوScopusنتایجکنید.استفاده

Journalوانتشارتاریخنویسنده،مقاله،عنوانشاملجستجو Impact

Factorقالبدراستانداردبه‌صورترفرنس‌هاوباشدAMA styleارائه

شوند."

مقالهفصل‌بندیاساسبرعلمیمنابعیافتنپرامپت.8

(3وتحقیقپیشینه(2،نظریمبانی(1شاملکهمقاله‌ایبرای"لطفاً

و)مقالاتعلمیمعتبرمنابعاست،خاص[]موضوعحوزهدربحثونتایج

قالبدراستانداردارجاعوکردهشناساییبخشهرتفکیکبهراکتاب‌ها(

HarvardیاAPAدهید."ارائه

رفرنس‌نویسینرم‌افزارهایفرمت‌هایبامقالاتدقیقارجاع‌دهیپرامپت.9

تحقیق[]موضوعزمینهدرعلمیمقالاتمنابعارجاع‌دهیبهنیاز"من

ZoteroیاEndNote،Mendeleyقالبدررارفرنس‌هااینلطفاًدارم.

نرم‌افزارهایدربارگذاریقابلRISیاXMLفایل‌هایبرایموکردهفرمت

کنید."ایجادمنابعمدیریت

آزاددسترسیبرتاکیدبامعتبرژورنال‌هایازمنابعشناساییپرامپت.10

(OpenAccess)

ژورنال‌هایدرمنتشرشدهمقالاتلطفاً،پژوهش[]موضوعزمینه"در

OpenAccessکنید.شناساییراهستنددسترسدررایگانبه‌طورکه



مقالهخلاصهونویسندهنامدانلود،مستقیملینکحاویبایدمنبعهر

شود."ارائهAPAیاVancouverارجاعقالبدروباشد

تحقیقاتیپروپوزالطراحیوعنوانپیشنهادبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

تحقیقاتیشکاف‌هایاساسبردقیقونوآورانهعناوینپیشنهادپرامپت.1

]موضوعحوزهدرمروریمقالاتواخیرمطالعاتتحلیلبا"لطفاً

تحقیقاتیپروپوزالبرایتخصصیونوآورانهکاملًاعنوانسه،تحقیقاتی[

تمرکزحوزه(2،کلیدیموضوع(1شاملبایدعنوانهردهید.پیشنهاد

پاسخ‌گویحالعیندروباشدتحقیقافزودهارزشونوآوری(3وپژوهش

باشد."موجودعلمیخلاءهای

مداخله‌ایمطالعاتبرایپروپوزالکاملساختارطراحیپرامپت.2

]موضوعمورددر(RCT)تصادفی‌شدهبالینیکارآزماییمطالعهیک"برای

،مسئلهبیانومقدمه(1شاملپروپوزالیساختارلطفاً،درمانی[مداخله

(4،کنترل(ومداخله)گروهمطالعهطراحی(3،تحقیقفرضیاتواهداف(2

کنید."طراحیراآماریتحلیل(5و،دادهجمع‌آوریروش‌هایوابزارها

کیفیمطالعاتبرایپروپوزالطراحیوعنوانپیشنهادپرامپت.3

ودقیقعنوانی،خاص[]موضوعزمینهدرکیفیتحقیقیبرای"لطفاً

(2،تحقیقسؤال‌های(1بخش‌هایسپسدهید.پیشنهادکاربردی



،عمیق(مصاحبهیاکیفیمحتوایتحلیلمبنایی،)نظریهروش‌شناسی

راکیفیداده‌هایتحلیلروش(4وداده‌هاگردآوریابزاروهدفجامعه(3

کنید."طراحی

ثانویهداده‌هایتحلیلبرمبتنیتحقیقاتیپروپوزالطراحیپرامپت.4

اطلاعاتیپایگاه‌هایمانندثانویهداده‌هایازکهمطالعه‌ایانجام"برای

مناسبعنوانیلطفاًمی‌کند،استفادهگذشتهمطالعاتداده‌هاییابزرگ

معیارهای(2،ثانویهداده‌هایمنابع(1بخش‌هایسپسدهید.پیشنهاد

راتحقیقفرضیاتواهداف(4وآماریتحلیلروش(3،داده‌هاانتخاب

کنید."تدوین

مقطعیمطالعاتبرایپروپوزالطراحیوعنوانپیشنهادپرامپت.5

(Cross-Sectional)

،خطر[عواملارزیابییابیمارییکشیوعمانندخاص]زمینهموضوع"در

شاملپروپوزالیسپسدهید.پیشنهادهدفمندوتخصصیعنوانیلطفاً

روشونمونهحجم(3،هدفجامعهومطالعهطراحی(2،مسئلهبیان(1

کنید."ارائهمقطعیمطالعهبرایراآماریتحلیلروش(4ونمونه‌گیری

ساختارطراحیوپیش‌بینی‌کنندهمطالعاتبرایعناوینپیشنهادپرامپت.6

تحقیق
خاص[Outcome]برمؤثرعواملپیش‌بینیآنهدفکهتحقیقی"برای

ساختاریسپسکنید.پیشنهادنوآورانهوهدفمندعناوینیلطفاًاست،



روش(3،وابستهوپیش‌بینی‌کنندهمتغیرهای(2،مسئلهبیان(1شامل

کنید."طراحیمناسبرگرسیونیتحلیل‌های(4وداده‌هاجمع‌آوری

پیامدهایبرتمرکزبا(Cohort)کوهورتمطالعاتپروپوزالطراحیپرامپت.7

طولانی‌مدت
مثلخاص،]موضوعزمینهدرآینده‌نگرکوهورتمطالعه‌ایبرای"لطفاً

سپسدهید.پیشنهاددقیقعنوانی،خاص[درمانپیامدهایبررسی

زمان(2،ورود/خروجمعیارهایوهدفجامعهتعریف(1شاملپروپوزالی

دادهجمع‌آوریابزارهای(4وثانویهواولیهمتغیرهای(3،مطالعهپیگیری

کنید."تدوین

اپیدمیولوژیکمطالعاتبرایپروپوزالساختاروعناوینپیشنهادپرامپت.8

سهلطفاً،بیماری[]نامبیماریبرایخطرعواملواپیدمیولوژیزمینه"در

مرتبطعواملوبروزشیوع،بررسیبهکهکنیدطراحیپیشنهادیعنوان

روشوآماریجامعه(2،مسئلهبیان(1بخش‌هایسپسبپردازد.

کنید."تدوینراداده‌هاتحلیلوابزارها(3ونمونه‌گیری

(MixedMethods)ترکیبیمطالعاتبرایپروپوزالطراحیپرامپت.9

]زمینهموضوعدرکمیوکیفیترکیبیروشازکهمطالعه‌ای"برای

سپسدهید.پیشنهادنوآورانهعنوانیلطفاًمی‌کند،استفادهتحقیقاتی[

(2،ترکیبیروشازاستفادهضرورتومسئلهبیان(1شاملساختاری

(4وتحلیلودادهجمع‌آوریابزارهای(3،مطالعهکمیوکیفیطراحی

کنید."تدوینترکیبیروشمزیت‌های



ونوینتکنولوژی‌هایبرمبتنیتحقیقاتیعناوینپیشنهادپرامپت.10

پروپوزالطراحی
یابیوانفورماتیکمصنوعی،هوشازاستفادهبهکهمطالعاتی"برای

عناوینیلطفاًدارند،تمرکزتحقیقاتی[]رشتهحوزهدرنوینتکنولوژی‌های

تعریف(1شاملپروپوزالیسپسکنید.پیشنهادکاربردیونوآورانهکاملًا

(4وداده‌هاتحلیلروش(3،مطالعهطراحی(2،آنکاربردوفناوری

کنید."تدوینرابالقوهکاربردهای

علمیمطالعاتمتاآنالیزوسیستماتیکمروربرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

PRISMAاستانداردباسیستماتیکمرورپروتکلتدوینوطراحیپرامپت.1

باتحقیق[]موضوعزمینهدرسیستماتیکمروربرایکاملپروتکلی"لطفاً

تحقیقسؤال(1شاملکنید.طراحیPRISMAدستورالعمل‌هایرعایت

،PICOاساسبر استراتژی(3،مطالعاتخروجوورودمعیارهای(2

،CochraneوPubMed،Scopusمانندپایگاه‌هاییازمنابعجستجوی

یاCASPابزارهایبامقالاتکیفیتارزیابی(5وغربال‌گریمراحل(4

Newcastle-Ottawa".باشد

داده‌هامتاآنالیزوسیستماتیکمرورباعلمیخلأهایشناساییپرامپت.2

راموجودمطالعاتلطفاً،علمی[]حوزهزمینهدرسیستماتیکیمرور"برای



کنید.بررسیمتاآنالیزتحلیلبارایافته‌هاکلیروندوکردهشناسایی

نتایج(2،آن‌هااصلیویژگی‌هایومقالاتفهرست(1شاملبایدخروجی

Forestباهمراهترکیبی plotوI²شناسایی(3وناهمگونیبررسیبرای

باشد."آتیمطالعاتبرایپژوهشیخلأهای

اثرمدل‌هایازاستفادهبامتاآنالیزدرداده‌هامقایسهوترکیبپرامپت.3

تصادفیوثابت
]موضوعزمینهدرمنتخبمطالعاتبهمربوطداده‌هایبهتوجه"با

اثرو(FixedEffect)ثابتاثرمدلبادقیقمتاآنالیزیلطفاً،خاص[

Random)تصادفی Effect)اثر،اندازهشاملبایدتحلیلدهید.انجام

قالبدرنتایجوباشد(CI)اطمینانفاصلهو(P-value)معنی‌داریسطح

Forest plotوFunnel plotشوند."گزارشسوگیریبررسیبرای

زیرگروهتحلیلبرایمطالعاتداده‌هایترکیبواستخراجپرامپت.4

(SubgroupAnalysis)

تمرکزبادقیقمتاآنالیزی،تحقیق[]موضوعبامرتبطمطالعاتبرای"لطفاً

یاجنسیتسن،)مثلًامختلفگروه‌هایکنید.طراحیزیرگروه‌هاتحلیلبر

کنید.بررسیزیرگروههردررامداخلهاثروکردهتفکیکرابیماری(شرایط

(I²)ناهمگونیتحلیلوزیرگروه‌هامقایسهجدولشاملبایدخروجی

باشد."

استانداردابزارهایبامنتخبمطالعاتکیفیتارزیابیپرامپت.5

بارامنسیستماتیکمروردرشناسایی‌شدهمقالاتکیفیت"لطفاً



JADAD،ROBمانندابزارهاییازاستفاده (Risk of Bias)یا

Newcastle-OttawaScaleقالبدرراارزیابینتایجکنید.ارزیابی

پایینوبالاریسکبامطالعاتودهیدارائهمطالعاتکیفیتخلاصهجدول

کنید."تفکیکرا

متاآنالیزوسیستماتیکمروریافته‌هایازچکیده‌ایایجادپرامپت.6

درمتاآنالیزوسیستماتیکمرورازاستخراج‌شدهداده‌هایاساس"بر

هدف(1شاملدقیقوعلمیچکیده‌ایلطفاً،خاص[]موضوعمورد

واعداد)باکلیدینتایج(3،شرکت‌کنندگانومطالعاتتعداد(2،مطالعه

بنویسید."آینده‌پژوهیپیشنهاداتونهایینتیجه‌گیری(4وآمار(

متاآنالیزدر(PublicationBias)انتشارسوگیریتحلیلپرامپت.7

]موضوعبامرتبطمطالعاتمتاآنالیزدرانتشارسوگیریبررسیبرای"لطفاً

آماریآزمون‌هایسپسکنید.تحلیلوتهیهراFunnelPlot،تحقیق[

کاربهسوگیریارزیابیبرایراBegg'sTestیاEgger'sTestمانند

وجودمطالعاتدرگزارش‌دهیسوگیریآیاکهکنیدنتیجه‌گیریوببرید

خیر."یادارد

Network)شبکه‌ایمتاآنالیزدرمداخله‌هااثرمقایسهپرامپت.8

Meta-Analysis)

تحقیق[]موضوعزمینهدرمداخلهچندینمقایسهبهکهمطالعه‌ای"برای

وکردهترکیبراداده‌هاکنید.طراحیشبکه‌ایمتاآنالیزلطفاًمی‌پردازد،



آماریمدل‌هایازاستفادهبارااثربخشیازنظرمداخلاترتبه‌بندی

SUCRAوRankogramsدهید."ارائه

سیستماتیکمروربرایمقالاتاستخراجوپیشرفتهجستجویپرامپت.9

مقالات،فرعی[واصلی]کلیدواژه‌هایکلیدواژه‌هایازاستفادهبا"لطفاً

،PubMedپایگاه‌هایازرامرتبطعلمی EmbaseوCochrane

وانگلیسی‌زبانانسانی،مطالعاتشاملورودمعیارهایکنید.استخراج

PRISMAFlowقالبدربایدنتایجباشد.اخیرسال5درمنتشرشده

Diagramشود."ارائه

نتایجاختلافبرمؤثرعواملبررسیوناهمگونیتحلیلپرامپت.10

مطالعات
میزان،خاص[]موضوعزمینهدرمطالعاتبهمربوطمتاآنالیزبرای"لطفاً

اندازهمانندآنبرمؤثرعواملوکردهتحلیلرا(Q-testوI²)ناهمگونی

برایپیشنهاداتیکنید.بررسیرامداخلهنوعیامطالعهروشنمونه،

دهید."ارائهنتایجدقتافزایشوناهمگونیکاهش



درمانیپرامپت‌های

مبهمعلائمافتراقیتشخیصبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

نادربیماری‌هایافتراقیتشخیصبرتمرکزبامبهمعلائمتحلیلپرامپت.1

خفیف،تبمزمن،دردمانند]علائمشاملمبهمعلائمبافردی"بیماری

برلطفاًمی‌شود.ارائهرایجدرمان‌هایبهپاسخعدموشدید[خستگی

ازدقیقافتراقیتشخیصیلیستیکمطالعات،جدیدتریناساس

هربرایوکنیدتهیهشناخته‌شدهکمترسندرم‌هاییانادربیماری‌های

کنید."ذکرراخاصبالینییافته‌هایوتأییدیآزمایش‌هایتشخیص،

پیچیدهوسیستمیکعلائمبرتأکیدباافتراقیتشخیصارائهپرامپت.2

مفاصلدردوشبانهتعریقناگهانی،وزنکاهش]مثلًاعلائمبا"بیماری

گرفتننظردربالطفاًاست.کردهمراجعهنامشخصبه‌طورپراکنده[

،نئوپلاستیکیاعفونیخودایمنی،مانندسیستمیکبیماری‌های

کهدهیدارائهجدولیکقالبدررااولویت‌دارافتراقیتشخیص‌های

باشد."تکمیلیآزمایش‌هایوتشخیصیمعیارهایشامل

بیماریچندباسالمندبیماراندرمبهمعلائمافتراقیتشخیصپرامپت.3

همراه
وعمومی[ضعفومتناوبگیجیسرگیجه،]مثلًاعلائمباسالمند"بیمار



است.کردهمراجعهدارو[چندمصرفوخونفشار]دیابت،مانندسوابقی

کمبودهایدارویی،عوارضبرتمرکزباراافتراقیتشخیص‌هایلطفاً

ارائهراغربالگریراهکارهایوکنیدتحلیلنورولوژیکاختلالاتوتغذیه‌ای

دهید."

درغیرمعمولعلائمبرایافتراقیتشخیص‌هایشناساییپرامپت.4

جوانبیماران
تپشمتناوب،سینهقفسهدرد]مثلًاغیرمعمولعلائمباجوان"بیماری

گرفتننظردربالطفاًاست.کردهمراجعهخفگی[احساسوقلب

تشخیص،ژنتیکیسندرم‌هایومتابولیکاضطرابی،قلبی،بیماری‌های

تصویربرداری‌هایوآزمایش‌هاکدام،هربرایوکنیدتهیهدقیقافتراقی

کنید."ذکرراتوصیه‌شده

وعملکردیاختلالاتبرتأکیدبامبهمعلائمافتراقیتشخیصپرامپت.5

روان‌تنی
بدونگوارشیعلائمونفخمداوم،شکمیدرد]مثلعلائمبا"بیماری

باراافتراقیتشخیصلطفاًاست.کردهمراجعهخاص[بالینییافته‌های

وروان‌تنی(،IBS)گوارشدستگاهعملکردیاختلالاتبهتوجه

معیارهایمورد،هربرایودادهارائهآلیگوارشیتشخیص‌های

کنید."پیشنهادرااحتمالیدرمانوتشخیصی

یافته‌هایباهمراهمبهمعلائمافتراقیتشخیصبررسیپرامپت.6

غیرطبیعیآزمایشگاهی



یافته‌هایوخستگی[وعضلانیضعف]مانندعلائمبا"بیماری

سدیمکاهشوکبدیآنزیم‌های]افزایشمثلغیرطبیعیآزمایشگاهی

لیستیکآزمایش‌ها،نتایجبهتوجهبالطفاًاست.کردهمراجعهخون[

افتراقبرایتکمیلیآزمایش‌هایودهیدارائهدقیقافتراقیتشخیصی

کنید."معرفیرااصلیتشخیص‌های

غیرمعمولالگویبامبهمنورولوژیکعلائمافتراقیتشخیصارائهپرامپت.7

گذرا[دیدتاریواندام‌هاگزگزمزمن،]سردردمانندعلائمیبا"بیماری

افتراقیتشخیصلطفاًاست.کردهمراجعهتصویربرداریواضحیافتهبدون

راهکارهایوکردهبررسیراخودایمنیوعروقینورولوژیک،بیماری‌های

ارائهراتشخیص‌هاافتراقبرایمناسبآزمایشگاهیوتصویربرداری

دهید."

شرایطدرغیراختصاصیوتنفسیعلائمافتراقیتشخیصتحلیلپرامپت.8

خاصمحیطی
درکهپراکنده[خلطوخفیفنفستنگیمزمن،]سرفهعلائمبا"بیماری

مراجعهدارد،فعالیتمعادندرکاریاهواآلودگیمانندخاصمحیط‌های

شغلی،ریویبیماری‌هایبامرتبطافتراقیتشخیص‌هایلطفاًاست.کرده

تشخیصیاقداماتوبررسیراریویسرطان‌هایومزمنعفونت‌های

دهید."پیشنهادرامرتبط

کودکاندرمبهمعلائمبرایافتراقیتشخیصطراحیپرامپت.9

پراکندهدردواشتهاکاهشطولانی‌مدت،]تبمانندمبهمعلائمبا"کودکی



وعفونیالتهابی،بیماری‌هایبهتوجهبالطفاًاست.کردهمراجعهمفاصل[

هربرایوکنیدلیسترادقیقافتراقیتشخیصکودکانبدخیمی‌های

دهید."پیشنهادرامرتبطمعایناتوآزمایش‌هامورد

وپیچیدهعلائمبرایچندسیستمیافتراقیتشخیصارائهپرامپت.10

چندوجهی
عضلانیدردمفرط،]خستگیشاملچندسیستمیمبهمعلائمبا"بیماری

لطفاًاست.کردهمراجعهگوارشی[اختلالاتوپوستیراشمنتشر،

باراداروییوعفونیمتابولیک،اتوایمیون،بیماری‌هایافتراقیتشخیص

دهید."ارائهکلیدیافتراقیمعیارهایوبیماریمکانیسمتوضیح

مزمنبیماری‌هایبرایدرمانبرنامهطراحیبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

بیماری‌هایبهمبتلابیمارانبرایمحورفرددرمانبرنامهطراحیپرامپت.1

مزمن
بالا[خونفشاریا2نوعدیابتمانندمزمن]بیماریبهمبتلابیماری"برای

برنامهیکلطفاًزندگی،سبکوپزشکیسوابقجنسیت،سن،بهتوجهبا

باداروییپروتکل(1شاملبایدبرنامهاینکنید.طراحیمحورفرددرمان

(3ومناسببدنیفعالیتوغذاییرژیم(2مصرف،دقیقزمانودوز

باشد."دوره‌ایآزمایش‌هایومانیتورینگاقدامات



چندهمزمانمدیریتبرایوجهیچنددرمانبرنامهطراحیپرامپت.2

مزمنبیماری
بهنیازمبتلاست،دیابت[وقلبینارسایی]مثلًابههمزمانکه"بیماری

باداروییمدیریتشاملپروتکلیلطفاًدارد.جامعدرمانیبرنامهیک

و،داروییغیرمداخلاتوغذاییرژیم،داروییتداخلاتازجلوگیری

جلوگیریبیماری‌هاتشدیدازتاکنیدتهیهپیگیریدقیقزمان‌بندی

شود."

مزمنبیمارانبرایتکنولوژیبرمبتنیدرمانیبرنامهایجادپرامپت.3

مزمنبیمارییاآسممانندمزمن]بیماریبهمبتلابیماران"برای

شاملکهکنیدطراحیتکنولوژیبرمبتنیدرمانیبرنامهیکلطفاً،کلیوی[

وپوشیدنیدستگاه‌هایمانیتورینگ،اپلیکیشن‌هایازاستفاده

ودورراهازبیماروضعیتپیگیرینحوهباشد.درمانیهشداردهنده‌های

شود."دادهتوضیحنیزهشدارهاارسال

بیماری‌هایدرعوارضکاهشوداروییمدیریتبرنامهطراحیپرامپت.4

مزمن
مانندخاص]بیماریدلیلبهداروچندینمصرفحالدرکهبیماری"برای

داروییمدیریتبرنامهیکلطفاًاست،[COPDیاروماتوئیدآرتریت

داروها،مصرفدقیقزمان‌بندیشاملبایدبرنامهکنید.طراحی

برایبیمارآموزشوجانبیعوارضمدیریتتداخلات،ازپیشگیری

باشد."درمانبهپایبندیافزایش



بیماری‌هایبهمبتلابیمارانبرایجامعتوانبخشیبرنامهطراحیپرامپت.5

مزمن
ریوی[مزمننارسایییامغزیسکتهمثل]بیماریدلیلبهکه"بیماری

لطفاًدارد.توانبخشیبرنامهبهنیازاست،شدهعملکرداختلالدچار

وتنفسیتکنیک‌هایکاردرمانی،فیزیوتراپی،تمریناتشاملبرنامه‌ای

رابیمارعملکردبازگشتکهکنیدطراحیروانی-اجتماعیحمایت‌های

کند."تسهیل

بیماری‌هایدرزندگیسبکتغییربرتمرکزبادرمانیبرنامهطراحیپرامپت.6

مزمن
متابولیک[سندرمیاغیرالکلیچربکبدبیماری]مثلًابهکهبیماری"برای

ارائهزندگیسبکتغییرمحوریتباجامعدرمانیبرنامهیکلطفاًمبتلاست،

تکنیک‌هایورزشی،برنامهغذایی،رژیمشاملبایدبرنامهایندهید.

باشد."خوابمدیریتواسترسکاهش

مراحلدرمزمنبیماری‌هایپیشرفتازپیشگیریبرنامهطراحیپرامپت.7

اولیه
دیابتیاکلیهنارساییمانندخاص]بیماریاولیهمرحلهدرکه"بیماری

پروتکلیکلطفاًدارد.پیشگیرانهدرمانیبرنامهبهنیازدارد،قرار[1نوع

پیگیری‌هایغذایی،رژیمتغییراتزودهنگام،مداخله‌ایاقداماتشامل

طراحیبیماریپیشرفتازپیشگیریبرایبیمارآموزشوآزمایشگاهی

کنید."



درمزمندردمدیریتبرایترکیبیدرمانیبرنامهطراحیپرامپت.8

مزمنبیماری‌های
پیشرفته[آرتروزیافیبرومیالژیامانند]بیماریدلیلبهکهبیماری"برای

مدیریتشاملترکیبیدرمانیبرنامهیکلطفاًاست،مزمندرددچار

وسوزنیطبمانندداروییغیرروش‌هایاپیوئیدها(،،NSAIDs)دارویی
توضیحراروشهراثربخشیوکنیدتهیه(CBT)شناختی-رفتاریدرمان

دهید."

بیماری‌هایدرتیمیمراقبتبراییکپارچهدرمانیبرنامهتدوینپرامپت.9

مزمن
دیابتیاپیشرفتهعروقیقلبیبیماریمثل]بیماریبهمبتلابیمار"برای

نقششاملکهکنیدتهیهیکپارچهدرمانیبرنامهیکلطفاً،پیچیده[

تیمهماهنگیباشد.روان‌شناسوتغذیهمتخصصپرستار،پزشک،

شود."دادهتوضیحبرنامهایندردرمانیجلساتزمان‌بندیودرمان

بهبودبرایمزمنبیماری‌هایخودمدیریتیبرنامهطراحیپرامپت.10

بیمارزندگیکیفیت
برایبرنامه‌ایبهنیاز[COPDیاMSمانندمزمن]بیماریبهمبتلا"بیمار

آموزششاملکهکنیدطراحیبرنامه‌ایلطفاًدارد.بیماریخودمدیریتی

رژیمعلائم،مدیریتتکنیک‌هایدهنده،هشدارعلائمخصوصدربیمار
یابد."افزایشبیماراستقلالتاباشدمنظمپیگیری‌هایودارویی



ازپسمراقبت‌هایتوصیه‌هایوغیرجراحیوجراحیدرمان‌هایمقایسهبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
جراحیعمل

وکلینیکیشواهداساسبرغیرجراحیوجراحیدرمانمقایسهپرامپت.1

بیمارانپیامدهای
یکلطفاً،خوش‌خیم[توموریازانوآرتروزکمر،دیسک]مانندبیماری"برای

اینکنید.طراحیغیرجراحیوجراحیدرمان‌هایبینجامعمقایسه

هرعوارضوخطرات(2،درماناثربخشیمیزان(1شاملبایدمقایسه

وباشدبلندمدتوکوتاه‌مدتپیامدهای(4وبهبودیزمانمدت(3،روش

شود."ارائهخلاصهجدولیکقالبدر

اساسبرمحافظه‌کارانهدرمانوجراحیبینتصمیم‌گیریتحلیلپرامپت.2

بیماروضعیتوسن
ودیسک[فتقیامنیسکپارگیمانندخاص]بیماریتشخیصبا"بیماری

کردهمراجعههمراه[بیماری‌هاییابالاسن]مثلجسمیوسنیشرایط

محافظه‌کارانه،وجراحیدرمانمعایبومزایاتحلیلبالطفاًاست.

وزندگیکیفیتبالقوه،خطراتاساسبررابهینهدرمانیتصمیم‌گیری

کنید."توصیهبیماربازتوانیمیزان

غیرجراحیوجراحیدرمانبینهزینه-اثربخشیمقایسهپرامپت.3

یکلطفاً،کارپال[تونلسندرمیامزمنآپاندیسیت]مثلبیماری"برای

دهید.ارائهغیرجراحیوجراحیدرمان‌هایبینهزینه-اثربخشیتحلیل

زمانمدتبازتوانی،هزینهدرمان،مستقیمهزینهشاملبایدمقایسه



بهینهانتخابتاباشدروزانهفعالیت‌هایبهبازگشتمیزانوبهبودی

شود."مشخص

بیماربرتمرکزباغیرجراحیوجراحیدرمانفوایدوریسکمقایسهپرامپت.4

محور
مقایسه‌ایتاندون[پارگییانخاعکانالتنگی]مانندبیماریبرای"لطفاً

احتمالیعوارض(1گرفتننظردرباغیرجراحیوجراحیدرمانبیندقیق

ارائهطولانی‌مدتبازتوانی(3وعلائمبهبوددردرمانموفقیت(2،جراحی

کنید."لحاظرادرمانتصمیم‌گیریدربیماراننظراتودهید

وبهبودیتسریعبرایجراحیازپسمراقبت‌هایپروتکلطراحیپرامپت.5

عوارضکاهش
جراحییامفصلجایگزینی]مثلًاجراحیعملتحتکهبیمارانی"برای

عملازپسمراقبت‌هایپروتکلیکلطفاًگرفته‌اند،قرارفقرات[ستون

توانبخشی،تمریناتدرد،مدیریتشاملبایدبرنامهاینکنید.طراحی

بهبودیتاباشدزخمبهبودبرنظارتوعفونتازپیشگیریغذایی،رژیم

شود."تسریع

درمانبرابردرجراحیدرمانبلندمدتعوارضمقایسهپرامپت.6

غیرتهاجمی
وعوارضلطفاًشدید[نارسایییاقلبدریچهتنگی]مثلًابیماری"در

دررادریچه(جایگزینی)مانندجراحیدرمان‌هایبلندمدتپیامدهای

بررسیعلائم(مدیریتداروهای)مثلغیرجراحیدرمان‌هایبامقایسه



ودرمانعمرطولدیررس،عوارضآمارشاملبایدتحلیلاینکنید.

باشد."بیمارزندگیکیفیت

جوانبیماراندرغیرجراحیوجراحیدرمان‌هایموفقیتتحلیلپرامپت.7

سالمندانبامقایسهدر
موفقیتمیزانلطفاً،گردن[دیسکیاACLرباطپارگی]مانندبیماری"در

مقایسهسالمندانوجوانبیماراندرراغیرجراحیوجراحیدرمان‌های

فعالیتبهبازگشتبازتوانی،زمانشاملموردبررسیفاکتورهایکنید.

باشد."عوارضاحتمالوروزانهیاورزشی

جراحیدرمانازپسبیمارانبرایچندوجهیمراقبت‌هایطراحیپرامپت.8

برداشتنیاقلببای‌پس]مانندجراحیعملتحتکهبیمارانی"برای

مدیریتشاملچندوجهیمراقبتیبرنامهیکلطفاًگرفته‌اند،قرارتومور[

منظمارزیابیوتدریجیفیزیکیتمریناتغذایی،رژیمروانی،حمایتدرد،
سریعبهبودوعوارضکاهشهدفبابایدبرنامهاینکنید.طراحیپزشک

شود."تدوینبیمار

بازتوانیمنظرازسنتیوکم‌تهاجمیجراحیدرمان‌هایمقایسهپرامپت.9

بیمار
مقایسه‌ایدیسک[فتقیاتخمدانکیست]مانندبیماریبرای"لطفاً

روش‌هایولاپاروسکوپی()مانندکم‌تهاجمیجراحیدرمانبیندقیق

وعملازپسدردمیزانبهبودی،زمانمدتبرتمرکزدهید.ارائهبازجراحی



برجستهکم‌تهاجمیدرمان‌هایمزایایتاباشدکاربهبازگشتزمان

شود."

توجهباجراحیازپسبیمارانبرایعملیتوصیه‌هایتدوینپرامپت.10

عملنوعبه
بای‌پسیازانوپروتزعمل]مانندجراحیعملتحتکهبیماری"برای

شاملگام‌به‌گامودقیقعملیتوصیه‌هایلطفاًاست،گرفتهقرارمعده[

یاعفونتهشداردهندهعلائمبدنی،فعالیتشروعزمانحرکت،نحوه
بهبودیخانهدربتواندبیمارتاکنیدتهیهنیازموردپیگیری‌هایوعوارض

کند."دنبالراکامل

غیره(وفشارخوندیابت،)مانندپرخطرومزمنبیماری‌هایمدیریتبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

2نوعدیابتیبیمارانبرایخودمدیریتیجامعبرنامهطراحیپرامپت.1

لطفاًچاقی،وبالاHbA1Cشاخصبا2نوعدیابتبهمبتلابیماری"برای

(1شاملبایدبرنامهاینکنید.طراحیخودمدیریتیجامعبرنامهیک

تخصصیتغذیه‌ایبرنامه(2دقیق،داروییرژیمباخونقندکنترلپروتکل

وبیماروزنبهتوجهباورزشیتمرینات(3،کربوهیدراتوکالریاساسبر

باشد."مراقبتیهشدارهایوخونقندسطحروزانهمانیتورینگ(4

بهمقاومفشارخونمدیریتبرایچندوجهیاستراتژیتدوینپرامپت.2

درمان
فشارخونضددارویچندمصرفودرمانبهمقاومفشارخونبا"بیماری



ترکیب(1شاملچندوجهیدرمانیبرنامهیکلطفاًاست.کردهمراجعه

اساسبرغذاییرژیماصلاح(2،بالینیمطالعاتاساسبرداروهامناسب

DASH، مدیتیشنمانندعلمیتکنیک‌هایبااسترسمدیریتبرنامه(3

کنید."طراحیفشارخونمداومپایش(4وبیوفیدبکو

بهمبتلاپرخطربیمارانبرایدورراهازپایشپروتکلایجادپرامپت.3

مزمنبیماری‌های
بیماری‌هایبهمبتلابیماراندورراهازپایشبرایدقیقپروتکلیک"لطفاً

بایدپروتکلاینکنید.طراحیپیشرفتهدیابتوقلبیبیماریمانندپرخطر

،دیجیتال(دستگاه‌هایو)اپلیکیشن‌هامانیتورینگابزارهای(1شامل

کادرتوسطسریعپیگیریالگوریتم‌های(3،هشداردهندهمعیارهای(2

باشد."داده‌هاتحلیلوثبتپلتفرم(4ودرمان

هدفباچندبیماریهبیماراندرمزمنبیماری‌هایمدیریتپرامپت.4

عوارضکاهش
بالافشارخونوکلیوینارساییدیابت،مانندعارضهچندبا"بیماری

پروتکل(1شاملیکپارچهمدیریتیبرنامهیکلطفاًاست.کردهمراجعه

تمامیکنترلبرایزندگیسبکاصلاح(2،تداخلبدونداروییدرمان

برنامه(4وتغذیهمتخصصانهماهنگیباتغذیهمدیریت(3،بیماری‌ها

کنید."طراحیعوارضتشخیصبرایمستمرمانیتورینگ

پرخطربیماری‌هایازناشیمزمندردمدیریتراهکارهایارائهپرامپت.5

برنامه‌ایلطفاً،دیابتینوروپاتییاروماتوئیدآرتریتبهمبتلابیمار"برای



مانندداروییروش‌های(1شاملمزمندردمدیریتبرایتخصصی

NSAIDsمانندداروییغیردرمان‌های(2،نوروپاتیکداروهاییا

فناوری‌هایازاستفاده(3و،شناختی-رفتاریتکنیک‌هایوفیزیوتراپی

کنید."طراحیTENSماننددردمدیریت

خطرناکوحادعلائمبامزمنبیماراندربحرانمدیریتبرنامهپرامپت.6

تنگیمانندحادعلائمباکهقلبینارسایییاCOPDبهمبتلابیماری"برای

(1شاملبحرانمدیریتبرنامهیکلطفاًاست،کردهمراجعهشدیدنفس

واکسیژن‌تراپیمانندحادداروییمدیریت(2،اولیهاورژانسیاقدامات

برایبیمارآموزش(4وبیماربستریپروتکل(3،وریدیدرمان‌های

کنید."تدوینهشداردهندهعلائممدیریت

پیچیدهمزمنبیماری‌هایبرایدقیقتغذیه‌درمانیبرنامهطراحیپرامپت.7

تغذیه‌درمانیبرنامهبهنیازدیابتوکلیوینارساییبهمبتلا"بیماری

سدیموپتاسیمپروتئین،کنترل(1شاملبرنامه‌ایلطفاًدارد.تخصصی

(3وخونقندکنترلبرایروزانهکالریمدیریت(2،غذاییرژیمدر

متابولیکبارکاهشوکلیه‌هاسلامتحفظبرایخاصتوصیه‌های

کنید."طراحی

پرخطرمزمنبیمارانبرایتیمیمراقبتپروتکلتوسعهپرامپت.8

بهمبتلاپرخطربیمارانبرایتیم‌محورمراقبتیپروتکلیک"لطفاً

پروتکلاینکنید.تهیهسرطانیاقلبینارساییمانندمزمنبیماری‌های

(2،تغذیهمتخصصوروان‌شناسپرستار،پزشک،نقش(1شاملباید



پیشرفتارزیابیسیستم(3ودرمانتیمجلساتهماهنگیوزمان‌بندی

باشد."احتمالیعوارضودرمان

بیماری‌هایبرمؤثراجتماعیوروانیعواملمدیریتوتحلیلپرامپت.9

مزمن
وافسردگیدچارکهMSیادیابتمانندمزمنبیماریبهمبتلابیمار"برای

ارزیابی(1شاملبرنامه‌ایلطفاًاست،شدهبیماریازناشیاضطراب

مشاورهوCBTمانندروان‌شناختیمداخلاتبرنامه(2،بیمارروانسلامت

درمانبهپایبندیافزایشبرایخانوادگیواجتماعیحمایت‌های(3وفردی

کنید."طراحی

بیماراندرعلائمتشدیدمدیریتوتشخیصالگوریتمتدوینپرامپت.10

مزمن
لطفاً،[COPDیاقلبینارساییمانند]بیماریبهمبتلابیماران"برای

،بیماریتشدیدهشداردهندهعلائم(1شاملکهکنیدطراحیالگوریتمی

بهمراجعهبهنیازشاخص‌های(3،اولیهداروییغیروداروییاقدامات(2

بیماریمدیریتروندتاباشدبهبودازپسپایشپروتکل(4وبیمارستان

شود."بهینه



حالشرحوپرونده‌نویسیپرامپت‌های

پزشکیپروندهخلاصه‌نویسیوبیمارکاملحالشرحتهیهبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

بیمارجامعحالشرحتهیهبرایساختاریافتهالگوییطراحیپرامپت.1

بیمارکاملحالشرحجمع‌آوریبرایساختاریافتهودقیقالگویی"لطفاً

(2،بیماردموگرافیکاطلاعات(1شاملبایدالگواینکنید.طراحی

(4،گذشتهجراحیوپزشکیسوابق(3،بیماریسیرواصلیشکایت

(6و(ROS)ارگان‌هاسیستماتیکبررسی(5،داروییوخانوادگیسوابق

باشد."بیماروضعیتبرتأثیرگذاراجتماعی-اقتصادیعوامل

جلساتدرارائهبرایپزشکیپروندهخلاصه‌نویسیروشتدوینپرامپت.2

درمانتیم
جهتبیمارپزشکیپروندهخلاصه‌نویسیبرایگام‌به‌گامفرآیندی"لطفاً

(1شاملبایدفرآینداینکنید.طراحیدرمانتیمجلساتدرارائه

درمان‌هایوتشخیصیاقدامات(2،بیمارکلیدیعلائمواولیهتشخیص

درمانیبرنامه(4ومهمتصویربرداریوآزمایشگاهینتایج(3،انجام‌شده

باشد."آتی

چندبیماریهوپیچیدهبیمارانبرتمرکزبادقیقحالشرحنگارشپرامپت.3

وفشارخوندیابت،مانندهم‌زمانبیماریچنددارایکهبیماری"برای



ومتمرکزحالشرحتهیهبرایروشیلطفاًاست،قلبینارسایی

وشوددادهشرحتفکیکبهبیماریهرکهکنیدطراحیطبقه‌بندی‌شده

شود."تحلیلمختلفدرمان‌هایتأثیروبیماری‌هابیناحتمالیارتباط

تیم‌هایبهانتقالبرایمزمنبیمارانپروندهخلاصه‌نویسیپرامپت.4

جدیددرمانی
ودیابت)مثلمزمنبیمارانپروندهخلاصه‌نویسیبرایالگویی"لطفاً

COPD)کاربردیجدیددرمانیتیم‌هایبهانتقالبرایکهکنیدتهیه

،همراهتشخیص‌هایواصلیتشخیص(1شاملبایدخلاصهاینباشد.

داروهایوپیگیریبرنامه(3وبیمارفعلیوضعیتوقبلیدرمان‌های(2

باشد."تجویز‌شده

غیراختصاصیعلائمبرتمرکزبابیمارازدقیقحالشرحجمع‌آوریپرامپت.5

ومبهمعلائمبابیماردقیقحالشرحجمع‌آوریبرایروشی"لطفاً

کنید.طراحیمتناوبتبومنتشردردمزمن،خستگیمانندغیراختصاصی

ریسک‌فاکتورهای(2،علائمزمانیسیر(1برتمرکزبابایدحالشرحاین

باشد."احتمالیافتراقیتشخیصونادربیماری‌هایبررسی(3وزمینه‌ای

دقیقوساختاریافتهحالشرحتهیهبرایدیجیتالالگویطراحیپرامپت.6

بیمارحالشرحجمع‌آوریبرایساختاریافتهودیجیتالالگویی"لطفاً

(EMR)بیمارالکترونیکیپروندهسامانه‌هایدرکهکنیدطراحی

سوابقجمع‌آوریخودکارسازیبخش‌هایبایدالگواینشود.پیاده‌سازی



شاملانسانیخطایکاهشبرتأکیدباراآزمایش‌هاوعلائمپزشکی،

شود."

اورژانسیشرایطبرایبیمارپروندهکاربردیوسریعخلاصه‌نویسیپرامپت.7

درکهکنیدطراحیبیمارپروندهسریعخلاصه‌نویسیبرایروشی"لطفاً

اطلاعات(1شاملبایدخلاصهاینباشد.استفادهقابلاورژانسشرایط

،علائمبروززمانوبیماراصلیشکایت(2،نبضوفشارخونمانندحیاتی

باشد."داروییوآلرژیسوابق(4وانجام‌شدهفوریدرمان‌های(3

واجتماعیعواملبرتأکیدباروانپزشکیحالشرحتهیهپرامپت.8

روان‌شناختی
یاافسردگیاضطراب،مانندروانپزشکیشکایت‌هایباکهبیماری"برای

جامعحالشرحتهیهبرایفرآیندیلطفاًاست،کردهمراجعهروان‌تنیعلائم

،اجتماعیوخانوادگیشخصی،سوابق(1شاملکهدهیدارائهروانپزشکی

یاخودکشیخطرعواملارزیابی(3وعلائمپایدارکنندهومحرکعوامل(2

باشد."آسیب

پزشکیپروندهداده‌هایتحلیلوطبقه‌بندیبرایالگوییطراحیپرامپت.9

کهکنیدطراحیپزشکیپروندهداده‌هایطبقه‌بندیبرایالگویی"لطفاً

(1شاملبایدالگواینکند.فراهمرادقیقوسریعتحلیلامکان

وداروهاتاریخچه(2،آزمایشگاهییافته‌هایوتشخیص‌هابخش‌بندی

مشخصزمانیبازه‌هایدربیماریپیشرفتسیرمقایسه(3ودرمان‌ها

باشد."



بیمارانحالشرحنگارشبرایاستانداردساختارارائهپرامپت.10

جراحی‌محور
برایاستانداردیساختارلطفاًهستند،جراحیکاندیدکهبیمارانی"برای

باجراحیخطراتارزیابی(1شاملکهکنیدطراحیعملازقبلحالشرح

،عملازپیشآزمایش‌هایوحیاتیمعاینات(2،پزشکیسوابقبهتوجه

باشد."جراحیازپسمراقبتیبرنامه(4وآلرژی‌هاوداروییحالشرح(3

ازمهمنکاتاستخراجوپروندهخلاصهنوشتنحال،شرحبازنویسیوادیتبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
بیماراطلاعات

درارائهبرایبیمارطولانیحالشرحخلاصه‌سازیوبازنویسیپرامپت.1

بالینیجلسات
دموگرافیک،]اطلاعاتشاملبیمارپیچیدهوطولانیحالشرحاز"لطفاً

تهیهدقیقوساختاریافتهخلاصهیک،بیماری[سوابقواصلیشکایت

یافته‌های(2،بیماریتاریخچهکلیدینکات(1شاملبایدخلاصهکنید.

(4ومهمتصویربرداریوآزمایش‌هانتایج(3،فیزیکیمعاینه

به‌طوربالینیجلساتدرتاباشددرمانیبرنامهوافتراقیتشخیص‌های

شود."ارائهکاربردیومختصر



الکترونیکپروندهدرثبتبرایبیمارحالشرحبازنویسیوادیتپرامپت.2

(EMR)

نتایجوداروییسوابقبیمار،]علائمشاملکهبیمارحال"شرح

پروندهدرثبتبرایتاکنیدویرایشوبازنویسیرااستآزمایشگاهی[

،غیرضروریمواردحذفبرتمرکزشود.مناسب(EMR)سلامتالکترونیکی

باشد."علمیواستانداردزبانازاستفادهواطلاعاتیکپارچه‌سازی

پرخطربیمارانپزشکیپروندهازکلیدینکاتتحلیلواستخراجپرامپت.3

آزمایش‌هایودرمانی]اطلاعاتشاملپرخطربیمارپزشکیپرونده"از

جدی،عوارضهشداردهنده،علائممانندجالبومهمنکاتلطفاً،اخیر[

نکاتاینکنید.تحلیلواستخراجرادرمان‌هااثربخشیوبیماریپیشرفت

هدفمندواستفادهقابلمراقبتیبرنامه‌ریزیودرمانیتیمبرایباید

باشد."

زمانطولدربیماریتحولاتبرتمرکزباپزشکیپروندهخلاصهتهیهپرامپت.4

خلاصه‌ایبیمار،پروندهدرموجودپراکندهاطلاعاتازاستفاده"با

(1شاملبایدخلاصهاینکنید.تهیهبیماریتحولاتاززمان‌بندی‌شده

مراحلدرآزمایش‌هانتایجوبیماریپیشرفت(2،علائمشروعزمان

آتیبرنامهوفعلیوضعیت(4وبیمارپاسخودرمانیمداخلات(3،مختلف

باشد."درمان

بالاخواناییوعلمیدقتبرتمرکزبابیمارحالشرحبازنویسیپرامپت.5

به‌طوررااستفعلی[علائموپزشکی]سوابقشاملکهبیمارحال"شرح



باعلمیدقت(1دارایبایدبازنویسی‌شدهمتنکنید.بازنویسیدقیق

بهارائهبرایبالاخوانایی(2استاندارد،پزشکیترمینولوژیازاستفاده

ومعاینهتاریخچه،بخش‌هایتفکیکبامنسجمساختار(3ودرمانتیم

باشد."احتمالیتشخیص

متخصصبهارجاعجهتآماده‌سازیبرایپروندهخلاصه‌نویسیپرامپت.6

دیگر
نتایجپزشکی،]تاریخچهشاملبیمارپروندهکاملاطلاعات"از

بهارجاعبرایمناسبخلاصهیک،پیشین[درمان‌هایوآزمایشگاهی

اقداماتارجاع،دلایلشاملبایدخلاصهکنید.تهیهدیگرمتخصص

بازدرمانییاتشخیصیسؤالاتوکلیدییافته‌هایانجام‌شده،درمانی

باشد."

پروندهازغیرمعمولبالینیالگوهایوجالبیافته‌هایاستخراجپرامپت.7

بیمار
وکردهبررسیراپیچیدهیاغیرمعمولعلائمبابیماریپزشکی"پرونده

آزمایشگاهینتایج)مانندنادرالگوهاییاجالبغیرعادی،یافته‌های

یافته‌هااینکنید.استخراجرادرمان(بهغیرمنتظرهپاسخیامتناقض

موردیگزارشبه‌عنوانانتشاریابالینیکنفرانس‌هایدرارائهبرایباید

شوند."آماده

دقیقومنسجمپروندهیکتهیهبرایبیمارپراکندهاطلاعاتادغامپرامپت.8

آزمایشات،نتایج)شاملبیمارپروندهدرپراکندهداده‌هایاز"لطفاً



تهیهجامعومنسجمپروندهیک(داروییسوابقوپزشکانیادداشت

یافته‌هایتاریخچه،شاملدسته‌بندی‌شدهبه‌طوربایداطلاعاتکنید.

شود."جمع‌آوریپیش‌روبرنامه‌هایوانجام‌شدهدرمان‌هایتشخیصی،

درماندوره‌ایپیگیریبرایمزمنبیمارانپروندهخلاصه‌سازیپرامپت.9

رامزمن[قلبیبیمارییادیابت]مانندبیماریبهمبتلابیمار"پرونده

اینکنید.آمادهدرمانپیگیریبرایدوره‌ایخلاصهیکوکردهبررسی

تغییراتدرمان‌ها،بهپایبندیبیماری،پیشرفتسطحشاملبایدخلاصه

باشد."مراقبتیتوصیه‌هایوحیاتیشاخص‌های

اهدافبرایبیمارانحالشرحاستانداردسازیوبازنویسیپرامپت.10

آموزشی
بازنویسیرااستتشخیصی[وبالینی]جزئیاتشاملکهبیمارحال"شرح

مناسبپزشکیدانشجویانبرایآموزشیموردیمطالعهبه‌عنوانتاکنید

،افتراقیتشخیصفرآیند(2،بیماریتاریخچه(1شاملبایدمتنباشد.

نهایینتیجهودرمانیتصمیمات(4وتصویربرداریوآزمایشاتنتایج(3

باشد."

بخش‌هایروزانهگزارشجمع‌بندیوبیمارانپزشکیسوابقتحلیلبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
بستری



پزشکیسوابقرویازدرمانبهپاسخوبیماریروندتحلیلپرامپت.1

آزمایش‌ها،نتایجشاملبیمارکاملپزشکیسوابقاز"لطفاً

پیشرفتروندازجامعیتحلیلدرمانی،روندوپزشکانیادداشت‌های

شاخص‌هایتغییرات(1برتمرکزدهید.ارائهدرمانبهپاسخوبیماری

درمان‌هایاثرارزیابی(2،آزمایشگاهینتایجوحیاتیعلائممانندکلیدی

باشد."درمانبهینه‌سازیاقداماتپیشنهاد(3وانجام‌شده

درمانشیفتانتقالبرایبستریبیمارروزانهگزارشجمع‌بندیپرامپت.2

علائموضعیتشاملبخشدربستریبیمارروزانهداده‌هایاز"لطفاً

،بالینیوضعیتتغییراتودرمانبهپاسختجویز‌شده،داروهایحیاتی،

انتقالدرقابل‌ارائهبایدگزارشاینکنید.تهیهدقیقوخلاصهگزارشیک

وهشداردهندهعلائممانندمهمنکاتشاملوباشددرمانشیفت

باشد."ضروریپیگیری‌های

الگوهایشناساییبرایبیمارانپزشکیسوابقتحلیلپرامپت.3

هشداردهنده
نتایجگذشته،معایناتشاملبیمارپزشکیسوابقبررسی"با

مانندهشداردهندهالگوهایلطفاً،قبلیدرمان‌هایوآزمایشگاهی

راداروهاازناشیعوارضیادرمانبهپاسخعدمبیماری،تشدید

پیشگیرانهتوصیه‌هایوخطرعواملازدقیقیگزارشوکنیدشناسایی

دهید."ارائه



ویژهمراقبت‌هایبخشدربیمارانوضعیتازروزانهگزارشتهیهپرامپت.4

(ICU)

علائمشاملروزانهبالینیوضعیتازلطفاً،ICUدربستریبیماران"برای

یکهوشیاریوضعیتتغییراتومصرفیداروهایاکسیژن،میزانحیاتی،

کلیدیملاحظاتشاملبایدگزارشکنید.تهیهدقیقواستانداردگزارش

باشد."درمانادامهیااورژانسیاقداماتبرای

درمان‌هایاثربخشیارزیابیبرایبیمارپزشکیسوابقمقایسهپرامپت.5

گذشته
،مرتبطنتایجوپیشیندرمانیدوره‌هایشاملبیمارپزشکیسوابق"از

میزانارزیابیبرایانجام‌شدهدرمان‌هایبینجامعمقایسه‌ایلطفاً

شاخص‌هایشاملبایدتحلیلایندهید.ارائهروشهراثربخشی

باشد."درماننتایجپایداریوجانبیعوارضکاهشعلائم،بهبودکلیدی

تغییراتوغیراختصاصیعلائمبرتمرکزبابیمارروزانهگزارشتهیهپرامپت.6

ناگهانی
وضعفمنتشر،دردمانندمتغیروغیراختصاصیعلائمباکهبیماری"برای

تغییراتومهمنکاتروزانه،گزارش‌هایازلطفاًاست،بستریخفیفتب

یافته‌هایپایدار،علائمشاملبایدگزارشکنید.جمع‌بندیراناگهانی

باشد."افتراقیتشخیصبرایتکمیلیتوصیه‌هایوجدید

بیماریروندپیش‌بینیبرایمزمنبیمارانسوابقتحلیلپرامپت.7

قلبی،نارسایییادیابتمانندمزمنبیمارپزشکیسوابقازاستفاده"با



پیش‌بینیفعلی،داده‌هایازاستفادهباوکنیدتحلیلرابیماریروندلطفاً

خطر،عواملشاملبایدگزارشایندهید.انجامرابیماریسیراحتمالی

باشد."پیشگیرانهمداخلاتوعلائمتشدیداحتمال

نقاهتدورهدرجراحی‌شدهبیمارانروزانهگزارشخلاصه‌سازیپرامپت.8

قرارشکمییاارتوپدیمانندبزرگجراحی‌هایتحتکهبیمارانی"برای

پیشرفتمیزاندرد،سطحشاملروزانهگزارش‌هایازلطفاًگرفته‌اند،

کنید.تهیهاستانداردخلاصهیکزخمارزیابیوحیاتیعلائمتوان‌بخشی،

راتکمیلیاقداماتبهاحتمالینیازهایوبهبودیوضعیتبایدگزارش

دهد."نشان

بستریبیمارپزشکیسوابقرویازداروییعوارضتحلیلپرامپت.9

داروها،مصرفشاملپزشکیپروندهدربیمارداروییسوابقبررسی"با

راداروهااحتمالیعوارضلطفاً،آزمایش‌هانتایجوگزارش‌شدهعلائم

دارویی،تداخلاتشاملبایدگزارشکنید.تحلیلوکردهشناسایی

باشد."درمانتغییربرایلازمتوصیه‌هایونامطلوبواکنش‌های

بستریبیماراندربیماریسیرازتحلیلیگزارشتهیهپرامپت.10

طولانی‌مدت
ازلطفاًعفونی،یاداخلیبخش‌هایدرطولانی‌مدتبستریبیماران"برای

(1شاملبیماریسیرتحلیلیکپزشکی،سوابقوروزانهگزارش‌های

پیشنهادات(3ودرمانیمداخلاتبهبیمارپاسخ(2،درمانبحرانینقاط

دهید."ارائهدرمانفرآیندبهبودبرایلازم



داروییپرامپت‌های

وداروییدرمان‌هایمقایسهوبیماروضعیتاساسبرداروبهترینانتخاببرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
غیردارویی

جلوگیریوهمزمانبیماریچندبابیماربرایداروبهترینانتخابپرامپت.1

تداخلاتاز
است،کلیوی[بیماریوخونفشاردیابت،]مثلًابهمبتلاکه"بیماری

برایپیشنهادیدارویبهترینلطفاًدارد.راخودفعلیداروهایازلیستی

ایجادعدم(1گرفتننظردرباراخون[فشارکنترلمانندخاص،]شرایط

حداقل(3وبیمارکبدیوکلیویعملکردباسازگاری(2،داروییتداخل

کنید."توصیهجانبیعوارض

بیمارییکبرایدومخطواولخطداروهایاثربخشیمقایسهپرامپت.2

خاص
لطفاً[2نوعدیابتیامیگرنشدید،افسردگی]مثلًابیماری"برای

خطداروهایبارا(متفورمینیاSSRIs)ماننداولخطداروهایاثربخشی

(2،بالینیاثربخشیمیزان(1شاملبایدمقایسهاینکنید.مقایسهدوم

باشد."دسترسیودرمانهزینه(3وجانبیعوارضپروفایل



متابولیسموژنتیکیفاکتورهایاساسبرمناسبدارویانتخابپرامپت.3

بیمار
عصبی[اختلالاتیاسرطانمانندخاص]بیماریبهکهبیماری"برای

دارویلطفاًشده،مشخصویمتابولیکیوژنتیکیاطلاعاتومبتلاست

دهید.پیشنهادراشخصی‌سازی‌شدهیاهدفمنددارویمناسب‌ترین

خطرو(CYP450)دارومتابولیسمدارو،بهپاسخمیزانشاملمعیارها

باشد."ژنتیکیعوارض

شرایطاساسبرگزینهبهترینپیشنهادوموجودداروهایتحلیلپرامپت.4

بیماراورژانسی
اورژانسبهحاد[دردیاتشنجخون،فشاربحران]مثلًادلیلبهکه"بیماری

ومؤثردارویبهترینلطفاًدارد.فوریمداخلهبهنیازکرده،مراجعه

بهنسبتدارواینچراکهدهیدتوضیحودهیدپیشنهادراسریع‌الاثر

."احتمالیعوارضواثرگذاریزمانباهمراهدارد،ارجحیتدیگرگزینه‌های

مزمندردکنترلبرایغیرداروییوداروییدرمان‌هایمقایسهپرامپت.5

نوروپاتییامفاصلدردفیبرومیالژیا،]مثلًادلیلبهکهبیماری"برای

گاباپنتین،)مثلداروییدرمان‌هایلطفاًشده،مزمندرددچاردیابتی[

NSAIDs)وسوزنیطبفیزیوتراپی،)مثلغیرداروییدرمان‌هایبارا

وجانبیعوارضاثربخشی،برتمرکزکنید.مقایسهرفتاری(شناختیدرمان

باشد."درماننتایجپایداری



قبلیدرمان‌هایبهمقاومبیماربرایمناسبدارویپیشنهادپرامپت.6

بهمزمن[عفونتیادرمانبهمقاومصرع]مثلًادلیلبهکه"بیماری

تحلیلبالطفاًدارد.جدیددرمانبهنیازنداده،پاسخاولخطداروهای

یاجایگزیندارویبهترینبالینی،پروتکل‌هایآخرینوبیماروضعیت

دهید."توضیحراآنبالینیشواهدودادهپیشنهادراترکیبی

بامزمنبیماری‌هایبرایغیرداروییوداروییدرمان‌هایمقایسهپرامپت.7

پیشگیریبرتمرکز
لطفاً،خون[پرفشارییا2نوعدیابت]مثلًابهمبتلابیماری"برای

غیرداروییدرمان‌هایبارالوزارتان(متفورمین،)مانندداروییدرمان‌های

تمرکزکنید.مقایسهاسترس(مدیریتوورزشغذایی،رژیمتغییر)مانند

باشد."بیمارزندگیکیفیتبرتأثیرونتایجپایداریپیشگیرانه،نقشبر

آنتی‌بیوگرامنتایجاساسبرمیکروبضددارویبهترینانتخابپرامپت.8

بیمار
نتایجوشدهسپسیس[یاUTIمانندخاص]عفونتدچارکه"بیماری

نظردرباراآنتی‌بیوتیکمناسب‌ترینلطفاًاست،موجودآنآنتی‌بیوگرام

بیماربالینیشرایطوآنتی‌بیوتیکیمقاومتمیکروبی،حساسیتگرفتن

باشد."اثربخشیحداکثروجانبیاثراتحداقلبرتمرکزکنید.توصیه

التهابیبیماری‌هایدرماندرسنتیوبیولوژیکداروهایمقایسهپرامپت.9

داروهایاثربخشیلطفاً،کرون[یاروماتوئیدآرتریت]مثلًابیماری"در

متوترکسات()مانندسنتیداروهایبارااینفلیکسیماب()مانندبیولوژیک



طولانی‌مدتدرایمنیاثرگذاری،سرعتشاملبایدمقایسهکنید.مقایسه

باشد."درمانهزینهو

نارساییبابیماربرایبهینهداروییدرمانتدوینوانتخابپرامپت.10

عضو
]مثلًابرایدرمانبهومبتلاستکلیوییاکبدینارساییبهکه"بیماری

،عضوعملکردسطحگرفتننظردربالطفاًدارد،نیازعفونت[یاخونفشار

وداروتجمعازتادهیدپیشنهادمناسبتجویزمسیرودوزبادارویی

شود."جلوگیریجانبیعوارض

داروییتداخلاتارزیابیوداروهاجانبیعوارضپیش‌بینیبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های

بیمارفردیویژگی‌هایاساسبرداروجانبیعوارضپیش‌بینیپرامپت.1

کلیه،وکبدعملکردوضعیتوزن،جنس،سن،ویژگی‌هایبهتوجهبا"لطفاً

رادارو[]نامدارویاحتمالیجانبیعوارض،بیمارآلرژیکسوابقو

متوسط،)خفیف،عوارضشدتشاملبایدتحلیلاینکنید.پیش‌بینی

یاکاهشبرایراهکارهاییوعوارضبروزمکانیسم‌های،شدید(

باشد."آن‌هاازپیشگیری



همزماندرمانچندینبابیماراندرداروییتداخلاتتحلیلپرامپت.2

بهنیازمی‌کند،استفادهداروها[]فهرستداروهایازهم‌زمانکه"بیماری

مکانیسم‌هایتحلیلبالطفاًدارد.داروییتداخلاتدقیقبررسی

و(Synergistic)افزایشیتداخلاتفارماکوکینتیک،وفارماکودینامیک

مدیریتبرایراهکارهاییوکردهشناساییرا(Antagonistic)کاهشی

دهید."ارائهتداخلاتاین

واثرمکانیسماساسبرجدیدداروهایجانبیعوارضپیش‌بینیپرامپت.3

اولیهمطالعات
اولیهنتایجودارو[]نامجدیددارویاثرمکانیسماساسبر"لطفاً

پیش‌بینیوشناساییراآناحتمالیجانبیعوارضبالینی،کارآزمایی

بیماران،بلندمدتوکوتاه‌مدتعوارضشاملبایدپیش‌بینیاینکنید.

باشد."موجودمشابهداروهایباعوارضمقایسهوپرخطر

گیاهیداروهایومکمل‌هاباداروییتداخلاتشناساییپرامپت.4

یامکمل‌هاهم‌زمانمی‌کند،استفادهدارو[]نامدارویازکه"بیماری

تداخلاتلطفاًمی‌کند.مصرفرامکمل‌ها[]فهرستگیاهیداروهای

اینچگونهکهدهیدتوضیحوکردهارزیابیراموارداینبیناحتمالی

بگذارند."تأثیربیمارایمنیودرماناثربخشیبرمی‌توانندتداخلات

وژنتیکیاختلالاتدارایبیماراندرداروییعوارضپیش‌بینیپرامپت.5

متابولیکی
درنقص)مانندداروهامتابولیسمدرژنتیکیاختلالدارایکه"بیماری



رادارو[]نامدارویاستقراراست،(G6PDنقصیاCYP450آنزیم‌های

سرعتگرفتننظردربارامحتملجانبیعوارضلطفاًکند.دریافت

برایراهکارهاییوکنیدپیش‌بینیآناحتمالیتجمعودارومتابولیسم

دهید."ارائهایمنیپایشودوزتعدیل

سالمندبیمارانچندگانهدرماندرداروییتداخلاتارزیابیپرامپت.6

ودیابتخون،فشارمانندمزمن]بیماری‌هایبهمبتلاکهسالمندی"بیمار

نیازمی‌کند،استفادهداروها[]فهرستداروهایازواستکلیه[نارسایی

راخطرناکپتانسیلتداخلاتلطفاًدارد.داروییتداخلاتارزیابیبه

رادرمانبهینه‌سازیوعوارضکاهشبرایلازماقداماتوکردهشناسایی

دهید."پیشنهاد

پلی‌فارماسیوترکیبیداروهایدرجانبیعوارضپیش‌بینیپرامپت.7

ACE]مانندترکیبیداروهایازهم‌زمانکه"بیماری inhibitorsو

لطفاًاست.داروییعوارضخطرمعرضدرمی‌کند،استفادهدیورتیک‌ها[

پیش‌بینیراهیپوکالمی(یاخونفشارافت)مانندسینرژیستیعوارض

دهید."ارائهراسریعمدیریتوپایشپروتکل‌هایوکرده

ضدانعقادداروهایبادرمانتحتبیماردرداروییتداخلاتارزیابیپرامپت.8

بهنیازومی‌کندمصرفدابیگاتران[یاوارفارین]ماننددارویکه"بیماری

داروییتداخلاتلطفاًدارد،داروها[]فهرستجدیدداروهایمصرف

برایراهکارهاییوکنیدتحلیلرالخته‌شدنیاخونریزیخطراتومحتمل

دهید."ارائهINRپایشودوزتعدیل



ازاستفادهباداروهادیرهنگامونادرجانبیعوارضشناساییپرامپت.9

موجودگزارشات
مانندعوارضگزارشپایگاه‌هایاساسبرلطفاً،دارو[]نامداروی"برای

WHOوFDA،اینکنید.شناساییراآندیرهنگامونادرجانبیعوارض

راه‌هایوعارضهبروززمانمدت،پرخطرجمعیت‌هایشاملبایدتحلیل

باشد."زودهنگامتشخیصوپیشگیری

اورژانسیشرایطدرداروییتداخلازناشیخطراتتحلیلپرامپت.10

سپتیک[شوکیاقلبیحمله]مثلًادلیلبهبیمارکهاورژانسیشرایط"در

است،گرفتهقرارداروها[]فهرستوریدیدارویچندینبادرمانتحت

برایراهکارهاییوکردهارزیابیرااحتمالیخطرناکداروییتداخلاتلطفاً

دهید."ارائهتداخلاتاینایمنوسریعمدیریت

دقیقتقویمباداروهاتغییروداروییچندمصرفکاهشبرنامهطراحیبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
شخصی‌سازی‌شده

پرخطرسالمندبیماراندرداروییچندمصرفکاهشبرنامهطراحیپرامپت.1

فشارخوندیابت،مانندهمراه]بیماری‌هایبهمبتلاسالمندبیماری"برای

برنامهیکلطفاًمی‌کند،استفادهداروها[]فهرستازکهکلیه[نارساییو

(1شاملبایدبرنامهاینکنید.طراحیداروییچندمصرفکاهش

(2،غیرضروریداروهایتدریجیحذفوحیاتیداروهایاولویت‌بندی



داروهاتغییریادوزکاهشدقیقتقویم(3وبالینیوضعیتپایشپروتکل

باشد."

داروچندجانبیعوارضبابیماربرایداروییتغییربرنامهتدوینپرامپت.2

خستگییاگوارشیاختلالسردرد،مانند]عوارضدلیلبهکه"بیماری

مشکلدچارداروها[]فهرستداروهایهم‌زمانمصرفازناشیشدید[

حذف(1شاملبرنامه‌ایلطفاًدارد.داروییتغییربرنامهبهنیازشده،

(3وکم‌خطرترداروهایباجایگزینی(2،عوارضمسببداروهایتدریجی

کنید."طراحیعلائمپایشباهمراهداروییتغییراتهفتگیتقویم

اساسبرغیرضروریداروهایحذفبرنامهطراحیوارزیابیپرامپت.3

بالینیشواهد
یاروماتوئیدآرتریتمانندمزمن]بیماری‌هایکهبیماریبرای"لطفاً

می‌کند،استفادههم‌زمانبه‌طورداروچندینازوداردقلبی[بیماری

اساسبرداروهراهمیتارزیابی(1شاملکهکنیدطراحیبرنامه‌ای

(3واثبات‌شدهاثربخشیفاقدداروهایتدریجیحذف(2،بالینیشواهد

باشد."داروقطعازپسبیمارپایشزمان‌بندی

بیمارانبرایشخصی‌سازی‌شدهداروییتغییربرنامهطراحیپرامپت.4

کلیوی
استفادهداروچندینازواستکلیویمزمننارساییدچارکه"بیماری

تنظیم(1شاملتقویمیلطفاًدارد.داروییتغییربرنامهبهنیازمی‌کند،



باآن‌هاجایگزینیوسمیداروهایحذف(2،کلیهبرمؤثرداروهایدوز

دهید."ارائههفتگیبه‌صورتکلیهعملکردپایش(3وایمن‌ترداروهای

چندروانپزشکیبیمارانبرایداروهامصرفکاهشتقویمطراحیپرامپت.5

دارویی
دوقطبی(یااسکیزوفرنی)مانندروانپزشکیاختلالاتبهمبتلابیماری"برای

شاملبرنامه‌ایلطفاًمی‌کند،استفادههم‌زمانبه‌طورداروچندینازکه

تغییرهفتگیزمان‌بندی(2،غیرضروریداروهایدوزتدریجیکاهش(1

دربیمارروانیوضعیتارزیابی(3وعلائمبازگشتازجلوگیریبرایداروها

کنید."طراحیمرحلههر

قلبی-عروقیبیمارانبرایتغییرتقویمطراحیوداروهاارزیابیپرامپت.6

کهمقاوم[فشارخونیاقلبینارساییمانند]تشخیصبابیماری"برای

(1شاملکهکنیدتدوینبرنامه‌ایلطفاًاست،داروییچنددرمانتحت

بامدرنداروهایجایگزینی(2،اضافیداروهایحذفوتداخلاتارزیابی

حیاتیعلائمپایشودوزتعدیلبرایروزانهتقویم(3وبالاتراثربخشی

باشد."

وچربکبدبابیماردرداروهاتدریجیکاهشبرنامهتدوینپرامپت.7

داروییحساسیت
استفادهداروچندینازواستغیرالکلیچربکبدبهمبتلاکه"بیماری

پروفایلگرفتننظردربالطفاًدارد.داروییبرنامهتغییربهنیازمی‌کند،

کبدیمتابولیسمدارایداروهایحذف(1شاملبرنامه‌ای،کبدیعملکرد



دوزکاهشدقیقتقویم(3وکم‌خطرترداروهایباجایگزینی(2،سنگین

کنید."تدوینداروها

درمانیاولویت‌هایارزیابیباپلی‌فارماسیکاهشبرنامهطراحیپرامپت.8

بیمار
برنامه‌ایدارد،قرارداروها[]فهرستبادرمانتحتکهبیماریبرای"لطفاً

(1شاملبلندمدتوکوتاه‌مدتدرمانیاهدافارزیابیباکهکنیدطراحی

وماهانهوهفتگیبه‌صورتداروتغییرزمان‌بندی(2،کم‌اثرداروهایحذف

باشد."آزمایشگاهیوکلینیکیعلائمپایش(3

داروچندبادرمانبهمقاومبیمارانبرایداروتغییربرنامهطراحیپرامپت.9

دیابتیامقاومفشارخونمانندخاص]بیماریدلیلبهکه"بیماری

داروییتغییربرنامهبهنیازنداده،پاسخداروییچنددرمانبهپیشرفته[

برجدیددرمان‌هایبابی‌اثرداروهایتعویض(1شاملتقویمیلطفاًدارد.

(3ودوزهاتغییرتدریجیودقیقزمان‌بندی(2،روزگایدلاین‌هایاساس

کنید."تدویندرماناثرگذاریپایش

ICUدربستریبیمارانبرایداروهابهینه‌سازیبرنامهتدوینپرامپت.10

چندازهم‌زمانواستبستریویژهمراقبت‌هایبخشدرکه"بیماری

بهینه‌سازیبرایبرنامه‌ایبهنیازمی‌کند،استفادهحمایتیوحیاتیداروی

وضعیتبرایداروهرضرورتارزیابی(1شاملبرنامه‌ایلطفاًدارد.داروها

تقویم(3وکم‌خطرترومؤثرترداروهایبهتدریجیتغییر(2،بیماربحرانی

کنید."تهیهبالینیاثراتپایشباداروهاتغییرساعتی



وتخصصیدوره‌هایاپلایفلوشیپ،اخذپرامپت‌های

تحصیلادامه

حرفه‌ایادیتیادرمانکادراعضایوپزشکانبرایحرفه‌ایCVنگارشبرایتخصصیوخلاقانهپرامپت‌های
کنونیرزومه

بالینیتجربیاتومهارت‌هابرتأکیدباحرفه‌ایCVطراحیپرامپت.1

یاعروقوقلب]مثلًامتخصصپزشکیکبرایحرفه‌ایCVیک"لطفاً

مهارت‌های(2،رزیدنتیوتحصیلیسوابق(1برتمرکزباعمومی[جراحی

(4وکنفرانس‌هاومقالاتتحقیقات،سوابق(3،ویژهجراحیوبالینی

ساده،بایدقالبکنید.طراحیکاریدورانطولدرکلیدیدستاوردهای

باشد."بین‌المللیمؤسساتبهارائهمناسبوخوانا

پذیرشمعیارهایبرتمرکزباپزشکیرزومهبه‌روزرسانیوبازنویسیپرامپت.2

فلوشیپ
یاانکولوژیمثلخاص]حوزهدرفعالیتسابقهباپزشکیک"رزومه

معتبردانشگاه‌هایدرفلوشیپاپلایبرایتاکنیدبازنویسیرانورولوژی[

مهارت‌های،ISIمقالاتکلینیکی،سوابقبرلطفاًباشد.مناسببین‌المللی

آکادمیکاستانداردفرمتوکردهتمرکزکلیدیتوصیه‌نامه‌هایوتحقیقاتی

کنید."رعایترا



ویژهمراقبتمهارت‌هایبرتمرکزباپرستارانبرایرزومهتدوینپرامپت.3

(ICU)

و(ICU)ویژهمراقبت‌هایبخش‌هایدرکارسابقهباپرستاری"برای

)مانندتخصصیمهارت‌های(1کهکنیدطراحیحرفه‌ایCVلطفاً،اورژانس

،(CPRیاونتیلاتورمدیریت گواهینامه‌هایوآموزشیسوابق(2

شرایطدرکلینیکیدستاوردهای(3و(ACLSوBLS)مانندبین‌المللی

کند."برجستهرابحرانی

بین‌المللیطبابتومهاجرتبرایپزشکانCVبهینه‌سازیپرامپت.4

مانندکشورهایدرکاریاپلایومهاجرتبرایرافردیپزشکیرزومه"لطفاً

تحصیلیسوابق(1شاملبایدرزومهکنید.بهینه‌سازیاسترالیایاکانادا

،(USMLEیاAMC)مانندبین‌المللیگواهینامه‌هایو تجربیات(2

وزبانیمهارت‌های(3ومقصدکشوراستانداردهایبامرتبطکلینیکی

باشد."پزشکیتکنولوژی

پروژه‌هایومقالاتبرتمرکزباپزشکانبرایتحقیقاتیCVتدوینپرامپت.5

علمی
ایمونولوژی[یاژنتیک]مانندحوزهدرکهپژوهشگرپزشکیک"برای

رزومهاینکنید.طراحیحرفه‌ایتحقیقاتیCVیکلطفاًمی‌کند،فعالیت

،Q1ژورنال‌هایدرمنتشرشدهمقالاتلیست(1شاملباید تجربیات(2

درارائه‌شدهپوسترهایوسخنرانی‌ها(3وبین‌المللیپروژه‌هایدرکار

باشد."کنفرانس‌ها



درماناجراییکادروبیمارستانیمدیرانرزومهطراحیپرامپت.6

مدیریتدرتجربهکهدرماناجراییکادریابیمارستانمدیر"برای

حرفه‌ایرزومه‌ایلطفاًدارد،فرآیندهابهینه‌سازیودرمانیبخش‌های

کیفیتبهبودپروژه‌های(2،مدیریتیدستاوردهای(1برتمرکزکنید.طراحی

وتیممدیریتماننداجراییمهارت‌های(3وهزینهکاهشومراقبت

باشد."درمانیداده‌هایتحلیل

مهارت‌هایبرتأکیدباعمومیپزشکرزومهادیتوبازنویسیپرامپت.7

اولیهکلینیکی
کلینیک‌هایدرشغلیفرصت‌هایدنبالبهکهعمومیپزشکرزومه"لطفاً

بخش‌هایکنید.بازنویسیرااستتخصصیبرنامه‌هاییابین‌المللی

،اولیهمراقبتواورژانسبخش‌هایدرکاریسوابق(1شاملبایدکلیدی

باارتباطمهارت‌های(3وPALSوATLSمانندمهارتیگواهینامه‌های(2

باشد."پزشکیپروندهمدیریتوبیمار

پیراپزشکیکادروعملاتاقتکنسین‌هایبرایرزومهطراحیپرامپت.8

برتمرکزباپیراپزشکیکادریاعملاتاقتکنسینبرایحرفه‌ایCVیک"لطفاً

تخصصیگواهینامه‌های(2،ابزارآلاتوجراحیتجهیزاتدرتخصص(1

درهمکاریتجربیات(3واستریلیزاسیونیالاپاروسکوپیمانند

کنید."طراحیپیچیدهجراحی‌های

تخصصیبرنامه‌هایبهورودبرایعمومیپزشکانرزومهطراحیپرامپت.9

قلب،]مانندتخصصیدوره‌هایبهورودقصدکهعمومیپزشک"برای



طراحیرقابتیوحرفه‌ایرزومهیکلطفاًدارد،رازایمان[وزنانجراحی،

(2،کارورزیوکارآموزیسوابقتحصیلی،نمرات(1بربایدرزومهاینکنید.

فعالیت‌هایدرشرکت(3ومرتبطکلینیکیتجربه‌هایوعملیمهارت‌های

کند."تأکیدآموزشیوپژوهشی

وبالینیمهارت‌هایبرتأکیدبادندانپزشکانبرایرزومهتدوینپرامپت.10

زیبایی
وزیباییدرمان‌هایزمینهدرکهدندانپزشکیبرایحرفه‌ایرزومهیک"لطفاً

(1شاملبایدرزومهکنید.طراحیداردفعالیتدندانیپروتزهای

ترمیم‌هایولبخندطراحیایمپلنت،مانندتخصصیمهارت‌های
میزان(3وCAD/CAMمانندتخصصیگواهینامه‌های(2،پیشرفته

باشد."کلینیکینمونه‌هایوثبت‌شدهدرمان‌هایموفقیت

شخصی‌سازی‌شده،رزومه‌هایتاطراحی‌شده‌اندخاصبه‌طورپرامپت‌هااین

دررقابتقابلیتکهشودتهیهدرمانکادروپزشکانبرایحرفه‌ایواستاندارد

باشد.داشتهرابین‌المللیوداخلیسطح

تخصصیمصاحبه‌هایآماده‌سازیوفلوشیپانگیزه‌نامهنوشتنبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های



حرفه‌ایوشخصیاهدافبرتأکیدباانگیزه‌نامهنگارشپرامپت.1

رشته/حوزه]نامفلوشیپدورهبرایخلاقانهودقیقانگیزه‌نامهیک"لطفاً

شامل:بایدمتناینکنید.طراحیتخصصی[

شغلی.وتحصیلیپیشینهشامل،خودازکوتاهمعرفی.1

اهدافباآنارتباطوآموزشیمرکزوفلوشیپاینانتخابدلایلتوضیح.2

من.بلندمدتوکوتاه‌مدت

شایستگیتأییدکنندهکهشخصیدستاوردهایوتجربیاتمهارت‌ها،ذکر.3

.هستنددورهاینبرایمن

شما["،کلیدی"]دستاوردآموزشی["،مرکز"]نامشخصی‌سازی:قابل

دارید["."تجربهآندرکه"]حوزه‌ای

آن‌هاکردنپروعلمیشکاف‌هایبرتأکیدباانگیزه‌نامهتنظیمپرامپت.2

انکولوژی،مانند]رشتهحوزهدرفلوشیپدرخواستبرای"انگیزه‌نامه‌ای

وعلمیخلأهایکردنپربرآنتأکیدکهبنویسیدرادیولوژی[یاقلب

باشد.منحرفه‌ایمسیردرمهارتی

برنامهاینبهمرامهارتییاعلمینیازچهکهدهیدتوضیحاول،بخشدر●

است.دادهسوق

بهوکردهبیانراشکاف‌هااینرفعدردورهایننقشدوم،بخشدر●

کنید.اشارهاحتمالیبالینییاعلمیپروژه‌های

استادیامعتبرمرکز"]نامشما["،مهارتی"]شکافشخصی‌سازی:قابل

بگیرید["."یادمی‌خواهیدکهمهارتییا"]پروژهموردنظر["،



عملیمهارت‌هایوبالینیتجربیاتبرتمرکزباانگیزه‌نامهپرامپت.3

عملیمهارت‌هایوبالینیتجربیاتبرآندرکهکنیدتهیه"انگیزه‌نامه‌ای

باید:نامهاینشود.تأکیدخاص[موضوعیا]رشتهحوزهدرمن

مراکزیابخش‌هابیمارستان‌ها،درگذشتهتجربیاتازمختصریمعرفی.1

درمانی.

آمادهفلوشیپایندرموفقیتبرایمراتجربیاتاینچگونهاینکهتوضیح.2

کرده‌اند.

می‌شوند.محققدورهاینطریقازکهآیندهاهدافذکر.3

"]مهارت‌هایخاص["،تجربهیابیمارستان"]نامشخصی‌سازی:قابل

درطبابتیاپژوهشتدریس،مانندشمابلندمدت"]هدفشما["،کلیدی

خاص["."حوزهیک

مقالاتوپژوهشیتوانایی‌هایبرتأکیدباانگیزه‌نامهطراحیپرامپت.4

علمی
برکهکنیدطراحی]رشته[فلوشیپبرایحرفه‌ایانگیزه‌نامهیک"لطفاً

کند.تأکیدمنعلمیمقالاتوتحقیقاتیمهارت‌های

باشد.رشتهایندرپژوهشبهمنعلاقهوکوتاهمعرفیشاملاولبخش●

ویابداختصاصانجامحالدرتحقیقاتیاچاپ‌شدهمقالاتبهدومبخش●

کمکمنتحقیقاتگسترشبهمی‌تواندچگونهدورهاینکهدهدتوضیح

کند.



منتشرشده["،"]ژورنالشما["،مقاله"]عنوانشخصی‌سازی:قابل

کنید["."کارآندرعلاقه‌مندیدکهپژوهشی"]زمینه

کلیدیقوتنقاطبرتمرکزبامصاحبهبرایآماده‌سازیپرامپت.5

ازلیستیلطفاً،تخصص[یارشته]نامفلوشیپدورهمصاحبه"برای

باشد.منقوتنقاطبرآن‌هاتمرکزکهکنیدطراحیاحتمالیپرسش‌های

شامل:بایدپاسخ‌ها

.مهمپژوهشییامهارتیبالینی،تجربیاتدربارهتوضیح.1

آموزشی.مرکزوبرنامهاینانتخابچرایی.2

فلوشیپ.اتمامازبعدمناهداف.3

انجامکهمهمی"]پروژه‌هایشما["،کلیدی"]مهارتشخصی‌سازی:قابل

مصاحبه‌کننده["."استادیامرکز"]نامداده‌اید["،

رهبریوتیمیکاربرتمرکزبافلوشیپبرایانگیزه‌نامهپرامپت.6

دررهبریوتیمیکاردرمنتواناییکهکنیدطراحی"انگیزه‌نامه‌ای

شامل:بایدمتندهد.نشانرادرمانیمحیط‌های

گروهی.پروژه‌هایدرشرکتیادرمانیتیم‌هایرهبریتجربهازمثال‌هایی.1

آتی.حرفه‌ایاهدافومنمهارت‌هایبهبوددرتجربه‌هااینتأثیر.2

تیمی["،کاردرشما"]تأثیررهبری["،تجربه"]نمونهشخصی‌سازی:قابل

شما[."تجربهمثبتنتایجو"]چالش‌ها

رافلوشیپاین"چراسؤالبرایحرفه‌ایپاسخ‌هایآماده‌سازیپرامپت.7

کرده‌اید؟"انتخاب



این"چرامتداولسؤالبرایشخصی‌سازی‌شدهکاملًاوخلاقانه"پاسخ

شامل:کهکنیدتهیهکرده‌اید؟"انتخابرافلوشیپ

علمی(.شکافکردن)پرمهارتیوعلمیدلایل.1

رشته.ایننوآوری‌هایوتخصصیحوزهبهعلاقه‌مندی.2

دوره.ایندرکسب‌شدهمهارت‌هایباآیندهاهدافارتباط.3

آیندهدردورهاین"]نقششما["،تخصصی"]موضوعشخصی‌سازی:قابل

برنامه‌ها[."دیگربهنسبتبرنامهاین"]برتریشما["،کاری

انگیزه‌نامهدرآنبرجسته‌سازیوکلیدیمهارت‌هایشناساییپرامپت.8

برجستهوکلیدیمهارت‌هایآندرکهکنیدطراحیحرفه‌ایمتنی"لطفاً

به‌طوربالینی[مدیریتیاخاصدرمانتحقیق،جراحی،]مهارتمانندمن

ازواقعیمثال‌هاییشاملبایدمتنشوند.ذکرمنسجمودقیق

منکاندیداتوریبرآن‌هاتأثیرگذاریوحوزهایندرمنموفقیت‌های

باشد.

موفقیت["،"]مواردکلیدی["،"]مهارت‌هایشخصی‌سازی:قابل

شما[."انتخابیحوزهبامرتبط"]دستاوردهای

وچیستشماضعف"نقاطسؤالبرایحرفه‌ایپاسخطراحیپرامپت.9

می‌کنید؟"مدیریتچگونه
"نقاطسؤالبرایفلوشیپ،دورهمصاحبهدرکهکنیدآماده"پاسخی

اینکنم.استفادهآنازمی‌کنید؟"مدیریتچگونهوچیستشماضعف

باید:پاسخ



هستند.بهبودقابلکهکنداشارهضعفینقاطبه.1

تجربهوآموزشطریقازضعف‌هااینرفعحالدرچگونهکهدهدنشان.2

هستم.

"]اقداماتشما["،بهبودقابلضعف"]نقطهشخصی‌سازی:قابل

حاصل‌شده[."تاکنون"]نتایجآن["،بهبودبرایانجام‌شده

رشتهدرنوآوریوآینده‌پژوهیبرتمرکزباانگیزه‌نامهنوشتنپرامپت.10

تخصصی
]رشتهفلوشیپبرایخلاقانهومنحصربه‌فردانگیزه‌نامهیک"لطفاً

اینباشد.آینده‌پژوهیونوآوریبرآنتمرکزکهکنیدطراحیتخصصی[

شامل:بایدمتن

یامصنوعیهوشمانندنوینفناوری‌هایازاستفادهبهعلاقه‌مندی.1

.شخصی‌سازی‌شدهپزشکی

دوره.اتمامازپسنوآورانهپروژه‌هایطراحیدرمناهداف.2

می‌خواهیدکه"]حوزه‌ایشما["،علاقهمورد"]فناوریشخصی‌سازی:قابل

شما[."آینده"]پروژهکنید["،ایجادآندرنوآوری

تامی‌کندکمکدرمانکادرمتخصصانوپزشکانبهپرامپت‌هااین

رقبادیگرازکهکنندطراحیحرفه‌ایمصاحبه‌هایوقانع‌کنندهانگیزه‌نامه‌های

باشند.متمایز



فرآینداتوماسیونوجهانسراسردرفلوشیپموقعیت‌هایکردنپیدابرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
اپلای

براساستفکیک‌شدهبرترفلوشیپموقعیت‌هایشناساییپرامپت.1

تخصصیرشتهوکشور
قلب[جراحییاانکولوژینورولوژی،]مثلًادرمنتخصصبهتوجهبا"لطفاً

یاآلمانکانادا،آمریکا،خاص:]کشوردرفلوشیپاپلایبرایهدفمو

راکشورهاایندرفلوشیپفرصت‌هایبرترینازفهرستیک،استرالیا[

کوتاهتوضیح(2،مرکز/دانشگاهنام(1شاملبایدفهرستاینکنید.ارائه

مستقیملینک(4وپذیرششرایطوزمانمدت(3،فلوشیپبرنامهدرباره

باشد.اپلایوب‌سایتبه

"]فاکتورهایموردنظر["،"]کشورشما["،"]تخصصشخصی‌سازی:قابل

هزینه‌ها[".وفلوشیپمدتزبان،مانندمهم

وکلیدواژهبراساسموجودفلوشیپ‌هایشناساییاتوماسیونپرامپت.2

هدفکشور
تخصصی،رشته]نامکلیدواژه‌هایاساسبروخودکاربه‌صورت"لطفاً

Researchمانندمرتبطکلیدواژه‌های FellowshipیاClinical
Fellowship]،مانندخاص]کشورهایدرموجودفلوشیپموقعیت‌های



کنید.شناساییرااسکاندیناوی[حوزهکشورهاییاانگلستانآمریکا،

(2،دانشگاه/بیمارستاننام(1شاملجدولیکقالبدررانتایج

ثبت‌ناموب‌سایتلینک(4واپلایمهلتآخرین(3،فلوشیپتخصص

دهید."ارائه

موقعیت‌هایبرایاپلیکیشنارسالاتوماتیکفرآیندطراحیپرامپت.3

فلوشیپ
خودکار،به‌طورفلوشیپموقعیت‌هایاپلیکیشنارسالفرآیندبرای"لطفاً

شامل:کهکنیدطراحیگام‌به‌گامبرنامهیک

.هدفکشورهایدرمرتبطفلوشیپموقعیت‌هایکردنپیدا.1

توصیه‌نامه‌ها(.وانگیزه‌نامهرزومه،)مانندمدارکبه‌روزرسانیوتهیه.2

بهایمیلاتوماتیکارسالواپلایددلاین‌هایبرایدقیقتقویمایجاد.3

مراکز.

"]نوعتخصصی["،"]رشتهشما["،هدف"]کشورشخصی‌سازی:قابل

بالینی[".یاتحقیقاتیمانندفلوشیپ

مختلفکشورهایدرفلوشیپپذیرششرایطمقایسهوتحلیلپرامپت.4

رادیولوژی،مثلتخصص:]نامفلوشیپبرایپذیرششرایط"لطفاً



کانادا،آمریکا،کاربر:]انتخابکشورهایدررااورژانس[طبیاهماتولوژی

شامل:بایدمقایسهاینکنید.مقایسهآلمان[واسترالیا

.(IELTS،TOEFL)زبانپیش‌نیازهای.1

.PLABیاUSMLEمثلبین‌المللیآزمون‌هایبهنیاز.2

.فاندفرصت‌هایوبرنامهمدتهزینه‌ها،.3

."اپلایددلاین‌هایودرخواستنحوه.4

رشته‌هایدرجدیدوفعالفلوشیپ‌هایازاطلاعاتیبانکایجادپرامپت.5

پزشکی
درفلوشیپجدیدوفعالموقعیت‌هایازاطلاعاتیبانکیک"لطفاً

جهانسراسردرارتوپدی[یاقلبگوارش،مثلکاربر:]تخصصرشته‌های

،کشورومرکزنام(1شاملوبه‌روزرسانی‌شدهبایدبانکاینکنید.طراحی

(4وپذیرششرایطوموردنیازمدارک(3،برنامهخاصویژگی‌های(2

باشد."برنامهمسئولبامستقیمتماسراه‌های

کمک‌هزینهدریافتامکانبافلوشیپموقعیت‌هایشناساییپرامپت.6

)فاند(
Fully)کمک‌هزینهدارایفلوشیپموقعیت‌های"لطفاً Fundedیا



Partially Funded)یاکاناداآمریکا،مانندموردنظر]کشورکشورهایدر

شامل:بایدنتایجکنید.شناساییشما[]تخصصرشتهبرایراسوئد[

.کشورومرکزنام.1

.کمک‌هزینهمیزان.2

.فلوشیپزمانمدتواپلایمالیشرایط.3

باشد."ثبت‌نامددلاینورسمیلینک.4

منتخبکشورهایدرفلوشیپاپلایددلاین‌هایتقویمطراحیپرامپت.7

]آمریکا،کشورهایدرتخصصی[]رشتهفلوشیپموقعیت‌هایبرای"لطفاً

بایدتقویماینکنید.طراحیدقیقددلاینتقویمیککانادا[وآلمان

شامل:

.مدارکارسالددلاین.1

.نهاییواولیهنتایجاعلامتاریخ.2

.برنامهشروعومصاحبهزمان.3

."مدارکآماده‌سازیبرایدوره‌اییادآورهای.4

فلوشیپ‌هایبرایاپلایمدارکآماده‌سازیاتوماسیونپرامپت.8

بین‌المللی



طراحیخودکاربه‌صورتاپلایمدارکآماده‌سازیبرایفرآیندی"لطفاً

شامل:کهکنید

.توصیه‌نامه‌ها(وانگیزه‌نامه)رزومه،مدارکچک‌لیستتنظیم.1

مدرک.هربرایاستانداردقالب‌هایپیشنهاد.2

ارسال.ازقبلمدارکیکپارچگیوصحتبررسی.3

برایهدف"]کشورموردنیاز["،مدارک"]نوعشخصی‌سازی:قابل

اپلای["."

همکاریامکانبافلوشیپبرایمعتبراساتیدومراکزشناساییپرامپت.9

آتی
برایشما[]تخصصرشتهدرپیشرومراکزواساتیدازفهرستی"لطفاً

تهیهمنتخب[]کشورهایکشورهایدرکلینیکیوتحقیقاتیفلوشیپ‌های

شامل:بایداطلاعاتکنید.

.ویفعالیتحوزهواستادنام.1

.مرتبطوفعالپروژه‌های.2

.آکادمیکپروفایللینکومستقیمارتباطراه‌های.3

."فلوشیپازپسشغلییاپژوهشیهمکاریفرصت‌های.4



اپلیکیشن‌هایپیگیریبرایخودکاروکاملفرآیندطراحیپرامپت.10

ارسال‌شده
شامل:کهکنیدطراحیخودکارفرآیندی"لطفاً

.پیگیریجدولیکدراپلای‌شدهموقعیت‌هایتمامثبت.1

.اپلیکیشنپاسخپیگیریبراییادآوریزمان‌بندی.2

.پذیرشمسئولینباتماسبرایاستانداردپیگیریایمیلقالبایجاد.3

شما["،هدف"]کشورهایموقعیت‌ها["،"]تعدادشخصی‌سازی:قابل

پیگیری[."برایمناسب"]زمان

برایاپلایفرآینداتوماسیونوتحصیلادامهموقعیت‌هایکردنپیدابرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
پیراپزشکیمتخصصینوفیزیوتراپیست‌هاعمومی،پزشکانپرستاران،

کشورورشتهبراساستحصیلادامهموقعیت‌هایشناساییپرامپت.1

هدف
رشتهدرتحصیلادامهفرصت‌هایبرترینازفهرستی"لطفاً

]مثلًاکشورهایدردیگر[عمومی/فیزیوتراپی/رشته]پرستاری/پزشکی

شامل:بایدفهرستایندهید.ارائهآمریکا[استرالیا،آلمان،کانادا،

فلوشیپ(یادکترا)ارشد،تحصیلیبرنامهودانشگاهنام.1



آزمون‌هایو(IELTS/TOEFL)زبانمدرکمانندپذیرشپیش‌نیازهای.2

تخصصی
)فاند(کمک‌هزینهفرصت‌هایوتحصیلزمانمدت.3

اپلایددلاینوبرنامهوب‌سایترسمیلینک.4

"]سطحهدف["،"]کشورموردنظر["،"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

دکترا[".یاارشدکارشناسیمانندتحصیلی

درفلوشیپوتحصیلیبرنامه‌هایجستجویفرآینداتوماسیونپرامپت.2

جهانسراسر
طراحیتحصیلیبرنامه‌هایجستجویاتوماسیونبرایفرآیندی"لطفاً

شامل:کهکنید

ClinicalPrograms،Researchماننددقیقکلیدواژه‌هایازاستفاده.1

Fellowshipsرشته.نامو

.هزینه‌هاودورهمدتتدریس،زبانکشور،اساسبرنتایجفیلترکردن.2

وثبت‌ناملینکپیش‌نیازها،برنامه،ناماطلاعات:بامنظمجدولتهیه.3

اپلای.مهلت

نظر["،مورد"]کشورهایشما["،کلیدواژهو"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

تحصیل[".هزینهو"]مدت‌زمان



هزینهوپذیرششرایطبراساستحصیلیفرصت‌هایمقایسهپرامپت.3

کشورهایبرایرشته[]نامرشتهدربرترتحصیلیموقعیتسه"لطفاً

بایدمقایسهاینکنید.مقایسهرااسترالیا[وانگلستانکانادا،]مثلًا

شامل:

بین‌المللیآزمون‌هایوزبانپیش‌نیازهای.1

تحصیلیکمک‌هزینهدریافتامکانوتحصیلهزینه‌های.2

مهمددلاین‌هایوبرنامهشروعتاریخ.3

."فارغ‌التحصیلیازپسکارفرصتمانندبرنامههرویژهمزایای.4

تحصیلادامهروندپیگیریواپلایبرایجامعتقویمطراحیپرامپت.4

تحصیلادامهبرنامه‌هایاپلایبرایهوشمندوجامعتقویمیک"لطفاً

شامل:کهکنیدطراحی

ثبت‌نام.فرم‌هایومدارکارسالبرایمهمددلاین‌هایزمانثبت.1

توصیه‌نامه.وانگیزه‌نامهرزومه،آماده‌سازیبرایدوره‌اییادآوری.2

مقصد.دانشگاهازایمیل‌هاپیگیریومصاحبه‌هازمان‌بندی.3

موردنظر["،برنامه‌های"]تعدادرشته["،"]نامشخصی‌سازی:قابل

تحصیل[".ادامهبرایهدف"]کشور



تحصیلحینکارامکانباتحصیلیبرنامه‌هایبهترینشناساییپرامپت.5

درتحصیلحینکاراجازهدارایتحصیلیبرنامه‌هایازفهرستی"لطفاً

کشورهایدرپیراپزشکی[رشته‌هایسایریافیزیوتراپی]پرستاری،رشته

شامل:بایدفهرستاینکنید.تهیهنیوزیلند[یاکانادا]آلمان،

برنامهجزئیاتودانشگاهنام.1

کارامکانباتحصیلیویزایدریافتشرایط.2

تحصیلیرشتهبامرتبطفرصت‌هایودانشجوییکارمجازساعات.3

."پذیرششرایطوثبت‌ناملینک.4

برایکلینیکیوتحقیقاتیفلوشیپ‌هایاطلاعاتیبانکتهیهپرامپت.6

عمومیپزشکانوپرستاران
برایکلینیکیوتحقیقاتیفلوشیپ‌هایازجامعاطلاعاتیبانکیک"لطفاً

متحده،ایالات]مثلًاکشورهایدرعمومی[]پرستاران/پزشکان

شامل:بایدبانکاینکنید.تهیهسوئد[وانگلستان

کلینیکی(یا)تحقیقاتیفلوشیپنوع.1

بالینی(تجربهزبان،)مدارکثبت‌نامپیش‌نیازهای.2

کمک‌هزینهیافانددریافتامکان.3

."دورهاتمامازپسشغلیفرصت‌هایوبرنامهزمانمدت.4



وانگلیسیزباناولویتباتحصیلادامهبرنامه‌هایشناساییپرامپت.7

سنگینآزمون‌هایبهنیازبدون
]نامرشتهدردکترا[یاارشدکارشناسی]مثلًاتحصیلیبرنامه‌های"لطفاً

ایرلند[وهلندسوئد،]مانندکشورهایدرکهکنیدشناساییرارشته[

.ندارندUSMLEیاGREمانندآزمون‌هاییبهنیازیومی‌شوندتدریس

شامل:بایداطلاعات

برنامههزینهومدت.1

پذیرشپیش‌نیازهای.2

."ثبت‌نامرسمیلینک.3

رشته‌هایبرایتحصیلیاپلایفرآیندگام‌به‌گامطراحیپرامپت.8

پیراپزشکی
مانندرشته]نامرشتهدرتحصیلیاپلایبرایگام‌به‌گامراهنماییک"لطفاً

یا]آمریکاکشورهایبرایآزمایشگاهی[تکنولوژیستیافیزیوتراپی

شامل:بایدراهنمااینکنید.طراحیکانادا[

زبان(مدرکوانگیزه‌نامهتوصیه‌نامه،)رزومه،موردنیازمدارکفهرست.1

اپلیکیشنارسالوبرنامه‌هاجستجوینحوه.2

."ارسالازپسپیگیریومدارکآماده‌سازیزمان‌بندی.3



فرصتبرتمرکزباپرستارانبرایتحصیلیبرنامه‌هایتحلیلپرامپت.9

کاریمهاجرت
]مانندکشورهایدرپرستارانبرایتحصیلیبرنامه‌هایبهترین"لطفاً

کارویزایدریافتامکانکهکنیدشناساییراکانادا[یااسترالیاآلمان،

شامل:جزئیاتمی‌کنند.فراهمراتحصیلازپس

تحصیلیپذیرشوورودشرایط.1

فارغ‌التحصیلیازپسوتحصیلحینکارفرصت‌های.2

."مدرکمعادل‌سازیمانندحرفه‌ایپیش‌نیازهای.3

پیراپزشکیوپزشکیرشته‌هایدربرتردانشگاه‌هایشناساییپرامپت.10

کاملفاندبا
رشته‌هایبرایکاملفاندارائه‌دهندهبرتردانشگاه‌هایازفهرستی"لطفاً

درپیراپزشکی‌ها[سایریافیزیوتراپیپرستاری،عمومی،]پزشکی

شامل:بایدفهرستاینکنید.تهیهاروپا[وکانادا]آمریکا،کشورهای

مالی(نیازیاعلمی)شایستگیفانددریافتشرایط.1

موردنیازمدارکوثبت‌نامددلاین‌های.2

."تحصیلمدت‌زمانوبرنامهمزایای.3



اتوماسیونوبین‌المللیتحصیلیفرصت‌هایکردنپیدافرآیندپرامپت‌هااین

به‌شکلیپیراپزشکیمتخصصینوپرستارانعمومی،پزشکانبرایرااپلای

می‌کند.سادهشخصی‌سازی‌شدهوسریعدقیق،



کشورهاسایردرشغلیموقعیتکردنپیداپرامپت‌های

رشته‌هایوپزشکانبرایمناسبشغلیفرصت‌هایدربارهتحقیقبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
مختلفکشورهایدرپیراپزشکی

وتخصصرشته،اساسبرمناسبشغلیفرصت‌هایشناساییپرامپت.1

هدفکشور
عمومی،پزشکیرشته:]نامدرمنتخصصیرشتهبهتوجهبا"لطفاً

هدف]کشوردرکاربرایهدفموغیره[ورادیولوژیفیزیوتراپی،پرستاری،

موجودشغلیفرصت‌هایازلیستی،سوئد[استرالیا،آلمان،کانادا،مانند

شامل:بایدجزئیاتکنید.تهیه

بیمارستانیادرمانیمرکزناموشغلیعنوان.1

موردنیاز(زبانسطحومعادل‌سازیمدارک)مانندپذیرششرایط.2

ارائه‌شدهمزایایوکارساعاتشغلی،وظایف.3

درخواستارسالمهلتوثبت‌ناملینک.4

"]سطحهدف["،"]کشورشما["،تخصصی"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

کاری["."تجربهمانندخاصنیازمندی‌هاییازبان



درپیراپزشکانیاپزشکانبرایشغلیفرصت‌هایمقایسهپرامپت.2

مختلفکشورهای
جراحی[تخصصیافیزیوتراپیپرستاری،]مثلًادرشغلیفرصت‌های"لطفاً

بایدمقایسهاینکنید.مقایسهنیوزیلند[وکانادا]آلمان،کشورهایدررا

شامل:

مزایاوحقوقمیزان.1

قراردادنوعوکاریساعاتمانندکاریشرایط.2

زبان(آزمونومدارکمعادل‌سازی)مانندکاریمهاجرتنیازمندی‌های.3

تحصیلادامهوشغلیرشدفرصت‌های.4

دارید["،نظردرکه"]کشورهاییشما["،"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

کاری[".ساعاتیادرآمدمانندشما"]اولویت‌های

فیلترهایباشغلیفرصت‌هایجستجویاتوماسیونپرامپت.3

شخصی‌سازی‌شده
رشته]نامدرمنبرایشغلیفرصت‌هایجستجویفرآیند"لطفاً

براساس:بایدنتایجکنید.اتوماتیکراتخصصی[

هدفکشور.1

دکترا(ارشد،)کارشناسی،تحصیلاتسطح.2

سال‌ها()تعدادکاریتجربه.3



بین‌المللیمدارکوزبانمدرکمانندشغلیپیش‌نیازهای.4

هرشرایطجزئیاتوثبت‌نامدقیقلینک‌هایهمراهبهبایدنهاییلیست

شود."ارائهفرصت

برایکارنیرویجذباولویتدارایمشاغلشناساییپرامپت.4

درمانیمتخصصین
نیرویبهفورینیازحاضرحالدرکهکنیدارائهکشورهاییازلیستی"لطفاً

پزشکیاداروسازیپزشکی،تکنولوژیپرستاری،]مثلًارشتهدرکار

شغلی:فرصتهربرایدارند.عمومی[

کشوروشغلعنوان.1

معادل‌سازیمدارکوزبانسطحمانندپذیرشنیازمندی‌های.2

اقامتشرایطوحقوقمیزان.3

کاریمهاجرتودرخواستگام‌به‌گامفرآیند.4

یازبانمانندشما"]شرایطشما["،درمانی"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

کاری["."تجربه

کشورهایدرپیراپزشکانوپزشکانبرایکاربازارتحلیلپرامپت.5

مهاجرپذیر
پرستاران،عمومی،پزشکان]مثلًاکاربازاردربارهجامع"تحلیلی



انگلستان[وآلماناسترالیا،کانادا،]مثلکشورهایدرفیزیوتراپیست‌ها[

شامل:جزئیاتدهید.انجام

نیروکمبودوپرتقاضامشاغل.1

کاریتجربهومدارکنظرازاستخدامشرایط.2

رفاهی(امکاناتوکارساعاتدرآمد،)میزانمقصدکشوردرکارمزایای.3

."قانونیفرآیندهایومعادل‌سازیمانندکاربازاربهورودچالش‌های.4

کاربازاربهورودومدارکمعادل‌سازیفرآیندگام‌به‌گامطراحیپرامپت.6

بین‌المللی
برایکشور[]نامکشوردرکاربازاربهورودبرایگام‌به‌گامفرآیندی"لطفاً

ارائهفیزیوتراپی[یاپرستاریعمومی،پزشکیمانند]رشتهمتخصصین

شامل:بایدفرآیندایندهید.

موردنیازآزمون‌هایومدارکمعادل‌سازیمراحل.1

شغلیفرصت‌هایبرایمدارکارسالوتهیه.2

اقامتوکارویزایاخذنحوه.3

."مرتبطهزینه‌هایومرحلههربرایلازمزمانمدت.4

پزشکانیاپرستارانبرایشغلیفرصت‌هایشناساییپرامپت.7

تازه‌فارغ‌التحصیل



]کشوردرکاردنبالبهکهتازه‌فارغ‌التحصیلپزشکانیاپرستاران"برای

شغلیفرصت‌هایلطفاًهستند،استرالیا[یاآلمانکانادا،مثلهدف

شامل:جزئیاتکنید.شناساییراموجود

Entry-levelشغل‌هاییاکارآموزیبرنامه‌های.1

زیادتجربهبهنیازبدونپذیرششرایط.2

معادل‌سازیدوره‌هایوزباننیازمندی‌های.3

."ثبت‌نامبهمربوطلینک‌هایواپلایمراحل.4

امکانبافیزیوتراپیست‌هابرایشغلیفرصت‌هایازلیستیایجادپرامپت.8

تحصیلادامه
درتحصیلادامههم‌زمانوکاردنبالبهکهفیزیوتراپیست‌هایی"برای

فرصت‌هایازلیستیلطفاًهستند،کانادا[یاسوئدمانندموردنظر]کشور

شامل:کهدهیدارائهتحصیلیوشغلی

حقوقوکارساعاتمانندشغلیشرایط.1

دکترایاارشدمقاطعدرهم‌زمانتحصیلفرصت‌های.2

موردنیازگواهینامه‌هایوزبانپیش‌نیازهای.3

."فرصتهربرایثبت‌ناملینک.4



برایاسپانسرشیپویزایباشغلیفرصت‌هایشناساییپرامپت.9

پرستارانوپزشکان
برایشغلیفرصت‌هایازلیستی"لطفاً

استرالیا،]مانندکشورهایدر]پزشکان/پرستاران/پیراپزشکان[

هستند.اسپانسرشیپویزایشاملکهکنیدارائهکانادا[یانیوزیلند

شامل:بایدجزئیات

اسپانسرشیپدریافتبرایلازمشرایط.1

کارفرماسویازاقامتیومالیحمایتمیزان.2

کاریقراردادمدت‌زمان.3

."مرتبطلینک‌هایودرخواستارسالمراحل.4

تمرکزباپیراپزشکانبرایدائموموقتمشاغلازلیستیطراحیپرامپت.10

کاریمهاجرتبر
رشته‌هایمتخصصینبرایدائموموقتمشاغلازلیستی"لطفاً

دررادیولوژی[فیزیوتراپی،آزمایشگاه،]تکنسینمانندپیراپزشکی

بایدجزئیاتکنید.تهیهنیوزیلند[وکاناداآلمان،امارات،]مثلًاکشورهای

شامل:

قراردادمدت‌زمانوشغلیعنوان.1

موردنیازمدارکوپذیرششرایط.2



کاریمزایایودرآمدسطح.3

."کارویزایاخذومهاجرتمراحل.4

درپیراپزشکانوپزشکانبرایمناسبشغلیفرصت‌هایدربارهتحقیقبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
اماراتوقطراردن،کشورهای

درعمومیپزشکانبرایموجودشغلیموقعیت‌هایشناساییپرامپت.1

قطر
پزشکانبرایمناسبشغلیفرصت‌هایازبه‌روزودقیقفهرستی"لطفاً

شامل:بایدموقعیتهردهید.ارائهقطرکشوردرعمومی

استخدام‌کنندهکلینیکیابیمارستانناموشغلیعنوان.1

مهارت‌هایوتجربهسال‌هایتحصیلی،مدرکشاملشغلنیازمندی‌های.2

زبان
هفتگیکارساعاتوشغلیوظایفجزئیات.3

درخواستارسالتامدارکآماده‌سازیازاپلای،گام‌به‌گاممراحل.4

شغلاحتمالیمزایایوحقوقمیزان.5

مانندزبان"]نیازمندی‌هایشما["،تجربه"]سطحشخصی‌سازی:قابل

شما["."تخصصی"]نام["،TOEFLیاآیلتس



اماراتدرپرستارانبرایشغلیفرصت‌هایفهرست‌کردنوتحلیلپرامپت.2

کهاورژانسو(ICU)ویژهمراقبتبخش‌هایدرمتخصصپرستاران"برای

ازدقیقفهرستیهستند،عربیمتحدهاماراتکشوردرکاربهمایل

جزئیاتشغلی،موقعیتهربرایدهید.ارائهراموجودشغلیفرصت‌های

شود:ذکرزیر

جغرافیاییموقعیتوبیمارستانیادرمانیمرکزنام.1

وتجربهمیزان(،BLS،ACLS)بین‌المللیمدارکشاملاستخدامشرایط.2

لازمگواهینامه‌های
بیمهواقامتحقوق،جملهازشغلیمزایای.3

ثبت‌نامددلاین‌هایودرخواستارسالفرآیند.4

سال‌های"]تعدادپرستاری["،تخصصی"]حوزهشخصی‌سازی:قابل

شما["."تکمیلی"]مهارت‌هایتجربه["،

اردندرفیزیوتراپیست‌هابرایشغلیموقعیت‌هایجستجویپرامپت.3

درفیزیوتراپیشغلیموقعیت‌هایازطبقه‌بندی‌شدهفهرستی"لطفاً

تهیهاردنکشوربازتوانیمراکزوخصوصیکلینیک‌هایبیمارستان‌ها،

شامل:بایدفرصتهرکنید.



تنفسی،فیزیوتراپیورزشی،)بازتوانیفعالیتزمینهوشغلیعنوان.1

ارتوپدی(
زبانسطحوکارپروانهتحصیلی،مدارکشاملاستخدامنیازمندی‌های.2

کارفرماانتظاراتوشغلیوظایفدقیقتوضیحات.3

مصاحبهودرخواستارسالگام‌به‌گامفرآیند.4

کاریقراردادومالیشرایط.5

سال‌های"]تعدادشما["،فیزیوتراپیتخصص"]نوعشخصی‌سازی:قابل

کاری["."سابقه

قطردرآزمایشگاهتکنسین‌هایبرایشغلیفرصت‌هایمقایسهپرامپت.4

مانندتخصصیحوزه]نامدرمنتخصصبهتوجهبا"لطفاً

تکنسینشغلیفرصت‌هایازلیستی،بالینی[پاتولوژییامیکروب‌شناسی

هردهید.ارائهقطرتشخیصیمراکزوبیمارستان‌هادرآزمایشگاه

شامل:بایدموقعیت

بیوشیمی(ژنتیک،)خون‌شناسی،آزمایشگاهبخشوشغلیعنوان.1

وتکمیلیگواهینامه‌هایتحصیلی،مدرکشاملپذیرششرایط.2

عملیمهارت‌های
بیمهومسکنمانندجانبیامکاناتوماهانهدستمزدمیزان.3



مصاحبهمراحلولازممدارکشاملاپلایدقیقمسیر.4

گواهینامه‌های"]نوعشما["،آزمایشگاهی"]گرایششخصی‌سازی:قابل

شما["."حرفه‌ای

درمتخصصدندانپزشکانبرایشغلیفرصت‌هایفهرست‌کردنپرامپت.5

امارات
ارتودنسی،درمتخصصدندانپزشکانبرایموجودشغلی"فرصت‌های

هرکنید.فهرستوشناساییعربیمتحدهاماراتدرراایمپلنتیاپروتز

باشد:زیرمواردشاملبایدموقعیت

جغرافیاییموقعیتوبیمارستانیادندانپزشکیکلینیکنام.1

وحرفه‌ایگواهینامهتخصص،مدرکجملهازاستخدامشرایط.2

عملیمهارت‌های
روزانهبیمارانتعدادودقیقوظایفشرح.3

پاداشواقامتمانندجانبیامکاناتوپیشنهادیدرآمدمیزان.4

ددلاین‌هادقیقزمان‌بندیودرخواستارسالفرآیند.5

موردنیاز"]مدرکشما["،دندانپزشکی"]تخصصشخصی‌سازی:قابل

مقصد["."کشور



قطردربیهوشیمتخصصانبرایکاریموقعیت‌هایشناساییپرامپت.6

دربیهوشیمتخصصانویژهشغلیفرصت‌هایازدقیقفهرستی"لطفاً

موقعیت:هربرایدهید.ارائهقطرخصوصیودولتیبیمارستان‌های

قلب(ارتوپدی،)عمومی،مرتبطجراحی‌هاینوعوبیمارستاننام.1

کارپروانهوکاریتجربهتخصصی،مدارکشاملاستخدامشرایط.2

کاریشیفت‌هاینوعومسئولیت‌هاتوضیحات.3

مصاحبهودرخواستثبتدقیقمراحل.4

"]کشوربیهوشی["،درشماتخصصی"]گرایششخصی‌سازی:قابل

هدف["."

دررادیولوژیکارشناسبامرتبطمشاغلجستجویپرامپت.7

اردنبیمارستان‌های
وبیمارستان‌هادررادیولوژیمتخصصینبرایشغلی"فرصت‌های

شامل:جزئیاتکنید.شناساییرااردنتصویر‌برداریکلینیک‌های

اسکن(CTیاسونوگرافی،MRI)کارشناسشغلیعنوان.1

حرفه‌ایگواهینامه‌هایوتحصیلیمدارکمانندشغلنیازمندی‌های.2

اقامت(درمانی،)بیمهجانبیمزایایوپیشنهادیحقوقمیزان.3



حضوری/آنلاینمصاحبهودرخواستارسالگام‌به‌گاممراحل.4

سال‌های"]تعدادشما["،رادیولوژیتخصص"]حوزهشخصی‌سازی:قابل

سابقه["."

قطردرویژهپرستارانبرایشغلیموقعیت‌هایوکاربازارتحلیلپرامپت.8

واورژانس،NICUبخشدرمتخصصپرستارانکاربازارازکاملی"تحلیل

شامل:بایدتحلیلایندهید.ارائهقطرکشوردرویژهمراقبت‌های

وخصوصیبیمارستان‌هایدرفعالشغلیفرصت‌هایدقیقفهرست.1

دولتی
بین‌المللیگواهینامه‌هایجملهازشغلهرپیش‌نیازهایوشرایط.2

(BLS/ACLS)

ارائه‌شدهرفاهیامکاناتوپیشنهادیحقوق.3

مصاحبهواپلایگام‌به‌گامفرآیند.4

هدف"]کشورپرستاری["،درشما"]تخصصشخصی‌سازی:قابل

شما["."

اماراتدرمتخصصپزشکانبرایکاریموقعیت‌هایشناساییپرامپت.9

قلب،)داخلی،متخصصپزشکانویژهشغلیفرصت‌هایازلیستی"لطفاً

شامل:فهرستایندهید.ارائهاماراتدرزایمان(وزنان



ارائه‌شدهخدماتنوعوبیمارستانیادرمانیمرکزنام.1

مدارکمعادل‌سازیوکاریتجربهتخصص،مدرکمانندلازمشرایط.2

کاریساعاتتعدادومسئولیت‌هاشرح.3

."درخواستارسالواپلایبرایدقیقمراحل.4

اردنبیمارستان‌هایدرپیراپزشکانویژهمشاغللیستتهیهپرامپت.10

وبینایی‌سنجیکاردرمانی،حوزه‌هایدرمتخصصپیراپزشکان"برای

وبیمارستان‌هادرموجودشغلیموقعیت‌های،بیهوشیتکنسین

شامل:بایدجزئیاتدهید.ارائهرااردنتخصصیکلینیک‌های

وظایفشرحوشغلیعنوان.1

گواهینامه‌هاومهارت‌هامدارک،جملهازپیش‌نیازها.2

ارائه‌شدهامکاناتومالیشرایط.3

."مدارکارسالوثبت‌نامکاملمسیر.4

دربارهاطلاعاتجمع‌آوریواروپاوآمریکاکانادا،بهمهاجرتمشاورهبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
بین‌المللیطبابتمجوزهای



شرایطبراساسکانادابهپزشکانمهاجرتبرایتخصصیمشاورهپرامپت.1

شماشخصی
زبانمدرکتحصیلات،سطح]سن،شاملمنشرایطبهتوجهبا"لطفاً

(IELTSیاCELPIP،)مهاجرتدقیقمراحل،تخصصی[رشتهوکاریتجربه

شامل:جزئیاتدهید.توضیحراپزشکبه‌عنوانکانادابه

(NACOSCEوMCCQE)پزشکیمدرکمعادل‌سازیفرآیند.1

استانهرنیازمندی‌هایوکاناداپزشکانکالجدرثبت‌ناممراحل.2

Express)نیازموردویزای.3 EntryیاPNP)لازممدارکو

آزمون‌هامطالعهمنابعوثبت‌نامبرایرسمیلینک‌های.4

پزشکی["،تخصص"]نوعتجربه["،سال‌های"]تعدادشخصی‌سازی:قابل

مهاجرت[."برایمدنظر"]استان

پزشکانبرایآمریکادرطبابتمجوزهایدربارهاطلاعاتجمع‌آوریپرامپت.2

بین‌المللی
پزشکیکبرایآمریکادرطبابتمجوزدریافتدقیقوکاملمراحل"لطفاً

بایدجزئیاتدهید.ارائهمنشرایطبراساسراعمومی[یا]تخصص

شامل:

USMLEآزمون‌های.1 (Step 1،Step2CKوStep مطالعهمنابعبا(3

Residencyدرثبت‌نامومدارکتأییدبرایECFMGروند.2



لازممدارکو(H1BیاJ1)نیازموردویزای.3

مؤسساتلینک‌هایوخاصتخصص‌هایبرایفلوشیپمسیرهای.4

معتبر
وتخصصی"]رشتهشما["،انگلیسیزبان"]سطحشخصی‌سازی:قابل

کاری[."سابقه"]میزانشما["،فعلیمدارک

اروپابهپرستارانبرایکاریمهاجرتمسیربهترینشناساییپرامپت.3

کشوروزبانمدرککاری،تجربه]میزانمنشرایطبراساس"لطفاً

شرحپرستاربه‌عنوانرااروپابهکاریمهاجرتمسیربهترین،مقصد[

شامل:جزئیاتدهید.

شرایطوانگلستان(سوئد،آلمان،)مانندبالاتقاضایدارایکشورهای.1

آن‌ها

،OETمانندموردنیاززبانآزمون‌های.2 IELTSکاریگواهینامه‌هایو

مقصدکشوردرپرستاریمدرکمعادل‌سازیبراینیازموردمدارک.3

دائماقامتوشغلیپیشنهادویزا،فرآیند.4

"]نوعشما["،کارسابقه"]میزانمدنظر["،"]کشورشخصی‌سازی:قابل

بین‌المللی[."گواهینامه‌های



برایتخصصیبرنامه‌هایطریقازکانادابهمهاجرتمسیرتهیهپرامپت.4

فیزیوتراپیست‌ها
مراحللطفاًدارد،راکانادابهمهاجرتقصدکهفیزیوتراپیستیک"برای

شامل:بایدمراحلدهید.شرحرامدرکمعادل‌سازیوپذیرشدقیق

CAPRفرآیند.1 (CanadianAllianceof Physiotherapy

Regulators)مرتبطآزمون‌هایو
Expressطریقازمهاجرتمسیربررسی.2 EntryوNOCCodeشغلی

کاریابیفرآیندوایالتیمجوزهایجزئیات.3

ثبت‌ناموآموزشیمنابعلینک‌های.4

فعلیزبان"]سطحکاری["،تجربهسال‌های"]تعدادشخصی‌سازی:قابل

سکونت[."براینظرمورد"]استانشما["،

شرایطبراساسدندانپزشکانبرایاروپابهمهاجرتمسیرطراحیپرامپت.5

فردی
]آلمان،ماننداروپاییکشورهایدرطبابتمجوزاخذومهاجرتمسیر"لطفاً

سالXودکترا]مدرکشرایطبادندانپزشکیبرایرافرانسه[یاسوئد

شامل:جزئیاتدهید.شرحکار[سابقه

موردنیاززبانآزمون‌هایومدرکمعادل‌سازیمراحل.1

کاربازاربهورودبرایلازمفلوشیپ‌هاییاکارآموزیشرایط.2

شغلیپیشنهادوویزااخذروند.3



اقدامبرایلازملینک‌هایوآموزشیمنابع.4

کاری"]تجربهیادگیری["،برایموردنظر"]زبانشخصی‌سازی:قابل

موردنظر[.""]کشورشما["،

آمریکابهعملاتاقتکنسین‌هایبرایمهاجرتفرصت‌هایتحلیلپرامپت.6

]نوعمدرکوتجربه[سال‌های]تعدادباعملاتاقتکنسینیک"برای

جزئیاتدهید.شرحراآمریکابهکاریمهاجرتمسیرلطفاً،تحصیلی[مدرک

شامل:باید

NBSTSAیاCSTمانندنیازموردبین‌المللیگواهینامه‌های.1

ایالتیمجوزدریافتومدرکمعادل‌سازیمراحل.2

تکنسین‌هابرایEB-3یاH1Bکاریویزایروند.3

کاریابیوآزمون‌هابهمربوطلینک‌هایومنابع.4

زبان"]سطحعمل["،اتاقدرشما"]تخصصشخصی‌سازی:قابل

فعلی["."

آلمانبهمهاجرتجهتعمومیپزشکانبرایجامعراهنمایتهیهپرامپت.7

درعمومیپزشکیکبرایطبابتمجوزاخذومهاجرتکاملمراحل"لطفاً

شامل:جزئیاتدهید.شرحراآلمان



آزمون‌هایدرشرکتومدارکمعادل‌سازیمراحل.1

Fachsprachprüfung
اجباریکارآموزیوطبابتمجوزبرایلازمتکمیلیدوره‌های.2

شغلیقراردادوکاریویزاینیازمندی‌های.3

اقدامبرایÄrztekammerمانندرسمیمنابعلینک‌های.4

سال‌های"]تعدادآلمانی["،زبانباآشنایی"]میزانشخصی‌سازی:قابل

کاری[."سابقه

انگلستاندرپرستاریمدرکمعادل‌سازیبرایتخصصیمشاورهپرامپت.8

انگلستاندرکاربرایپرستاریمدرکمعادل‌سازیگام‌به‌گامفرآیند"لطفاً

شامل:بایدراهنماایندهید.ارائهرا

NMCدرثبت‌نامشرایط.1 (Nursing andMidwiferyCouncil)

مطالعهمنابعوOSCEوCBTآزمون‌های.2

لازممدارکو(Tier2)کاریویزایشرایط.3

NHSبیمارستان‌هایدرثبت‌ناموکاریابیمراحل.4

فعلی["."زبان"]سطحشما["،کاریتجربه"]میزانشخصی‌سازی:قابل

طریقازکانادابهمتخصصپزشکانمهاجرتمسیرهایبررسیپرامپت.9

PNP



طریقازمتخصصپزشکانبرایکانادابهمهاجرتمراحلجزئیات"لطفاً

شامل:بایدمراحلایندهید.ارائهرا(PNP)استانیبرنامه‌های

بریتیشوساسکاچوانمانیتوبا،ماننداستانیبرنامه‌هایپیش‌نیازهای.1

کلمبیا
MCCآزمون‌هایوپزشکیمدارکمعادل‌سازیشرایط.2

دائماقامتوویزادریافتفرآیند.3

معتبرشغلیپیشنهادکردنپیداراهکارهای.4

"]سطحشما["،"]تخصصشما["،هدف"]استانشخصی‌سازی:قابل

انگلیسی[."زبان

بهپیراپزشکیمتخصصینبرایمهاجرتمسیرطراحیپرامپت.10

اسکاندیناویکشورهای
آزمایشگاه،]تکنسینبرایکاربازاربهورودومهاجرتمراحل"لطفاً

دانمارک،)سوئد،اسکاندیناویکشورهایدرکاردرمانگر[یافیزیوتراپیست

شامل:بایدمراحلدهید.ارائهرانروژ(

حرفه‌ایکارمجوزدریافتومدرکمعادل‌سازی.1

نروژی(یاسوئدی)آزمونزباننیازمندی‌های.2

اقامتوکاریویزایدریافتشرایط.3



لازمآموزشیمنابعوتأییدکنندهمؤسساتلینک‌های.4

"]سطحهدف["،"]کشورشما["،پیراپزشکی"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

شما[."فعلیزبان

آزمون‌هایبرایآماده‌سازیوبین‌المللیاستانداردبارزومهنوشتنبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
USMLEوPLAB

دراپلایجهتپزشکانبرایبین‌المللیاستانداردرزومهنگارشپرامپت.1

آمریکادانشگاه‌های
پزشکیدانشگاه‌هایدراپلایبرایبین‌المللیاستانداردرزومهیک"لطفاً

مطابقتResidencyپذیرشو(USMLE)شرایطباکهکنیدتهیهآمریکا

شامل:بایدرزومهباشد.داشته

شغلیاهدافوحرفه‌ایپروفایلازخلاصه‌ایبخش.1

کلینیکیفعالیت‌هایوکارورزیدوره‌هایتحصیلی،سوابق.2

علمیپروژه‌هایوچاپ‌شدهمقالاتتحقیقات،.3

(USMLEStepsPassed)بین‌المللیمهارت‌هایوگواهینامه‌ها.4

"]سطحشما["،تخصصیبرنامهیادانشگاه"]نامشخصی‌سازی:قابل

آزمون‌ها["."نمراتوزبان



بهورودجهتعمومیپزشکانبرایتخصصیرزومهتدوینپرامپت.2

انگلستاندرPLABتخصصیبرنامه‌های
یکانگلستان،درتخصصیبرنامه‌هایپذیرشمعیارهایبراساس"لطفاً

بنویسید:زیرشرایطباعمومیپزشکبرایPLABاستانداردرزومه

NHSبامرتبطبالینیمعایناتوکارآموزیسوابق.1

PLABPartنتایج.2 آزموندرشرکتتاریخیاPart2و1

خاصشرایطدربیماراندرماندرمرتبطتجربه‌های.3

بیمارانباارتباطوتیمیکارمانندبین‌فردیمهارت‌های.4

تجربیاتو"]مهارت‌ها["،PLABآزمون"]زمانشخصی‌سازی:قابل

خاص["."

دانشگاه‌هایپذیرشاستانداردهایاساسبررزومهساختپرامپت.3

متخصصپزشکانبرایکانادا
متخصصپزشکیکبرایکانادااستانداردهایبراساسرزومه‌ای"لطفاً

شامل:بایدرزومهاینکنید.آمادهشما[]رشتهدر

تخصص(وMD)تحصیلیسوابق.1

مرتبطتحقیقاتوتخصصیبخش‌هایدرکلینیکیفعالیت‌های.2

درمانییاآزمایشگاهیجراحی،روش‌هایمانندحرفه‌ایمهارت‌های.3



اپلایبرایمعتبرمنابعوMCCQEمانندموردنیازگواهینامه‌های.4

درهدفدانشگاه‌های"]نامشما["،تخصصی"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

کانادا["."

اروپادانشگاه‌هایدراپلایبرایشخصی‌سازی‌شدهرزومهطراحیپرامپت.4

سوئد()آلمان،
پیراپزشکییاپزشکبرای(Europass)اروپاییاستانداردرزومهیک"لطفاً

اینکنید.طراحیدارد،راسوئدیاآلماندانشگاه‌هایدراپلایقصدکه

شامل:بایدرزومه

شغلیوتحصیلیاهدافوخلاصهپروفایل.1

زبانیوتخصصیمهارت‌هایبرتمرکزباکاریوتحصیلیسوابق.2

هدفکشوردرمدارکمعادل‌سازیوآموزشیدوره‌های.3

رزومهبهینه‌سازیواپلایادامهبرایمعتبرمنابع.4

زبان"]مدرکشما["،نظرمورد"]کشورشخصی‌سازی:قابل

شما["."آلمانی/سوئدی



StepبرتمرکزباUSMLEآزمونبرایگام‌به‌گامآماده‌سازیپرامپت.5 1

USMLEStepآزمونآماده‌سازیبرایگام‌به‌گامودقیقبرنامهیک"لطفاً

شامل:کهکنیدطراحی1

،UWorldمانندپیشنهادیمنابع.1 FirstAidوPathoma

مطالبمروروروزانهمطالعهبرنامه‌ریزی.2

(UWSAوNBME)شبیه‌سازی‌شدهآزمون‌هایبرنامه.3

آزمونروزنکاتوزمانمدیریتتکنیک‌های.4

تاباقی‌ماندهزمان"]مدتشما["،آمادگی"]سطحشخصی‌سازی:قابل

آزمون["."

PLABPartآمادگیبرایکاملبرنامهتهیهپرامپت.6 مراحلومنابعبا2و1

دقیق
جامعبرنامه‌ایلطفاًدارند،PLABآزموندرشرکتقصدکهپزشکانی"برای

شامل:بایدبرنامهکنید.طراحیآزمونبخشدوهربرایدقیقو

PLABبرایمطالعهمنابع.1 OxfordHandbookمانند1

PLAB2برایتمرینوعملیروش‌های.2 (OSCE-BasedScenarios)

آزمونازبخشهربرایهفتگیمطالعهزمان‌بندی.3



آزمونتاریخرزروومدارکارسالثبت‌نام،درحیاتینکات.4

زبان"]سطحشما["،هدفآزمون"]تاریخشخصی‌سازی:قابل

انگلیسی["."

برایمقالاتوتحقیقبرتأکیدباپزشکانمخصوصرزومهطراحیپرامپت.7

آمریکادراپلای
اپلایبرایعلمیمقالاتوتحقیقاتبرویژهتأکیدکهکنیدتهیه"رزومه‌ای

بایدرزومهباشد.داشتهآمریکادرResidencyوفلوشیپبرنامه‌هایدر

شامل:

منتشرشدهژورنال‌هاینامومقالاتعنوانتحقیقاتی،تجربه‌های.1

Primary)تحقیقاتیپروژه‌هایدرشمانقش.2 Investigatorیا

Co-author)

USMLEنمراتوکلینیکیسوابق.3 (Step (Step2و1

تحقیقاتیداده‌هایتحلیلمانندسختونرممهارت‌هایبخش.4

تجربهوآزمون‌ها"]نتایجشما["،مقالات"]لیستشخصی‌سازی:قابل

کاری[."



استرالیابهمهاجرتهدفباپرستارانبرایرزومهطراحیپرامپت.8

بهمهاجرتقصدکهحرفه‌ایپرستارانبرایاستانداردرزومهیک"لطفاً

باید:رزومهاینکنید.تهیهدارند،استرالیا

خاصبخش‌هاییااورژانس،ICUدرکاریسوابقشامل.1

،OETمانندبین‌المللیگواهینامه‌های.2 IELTSوANMAC

CPRوبحرانیبیمارانمدیریتمانندتخصصیمهارت‌های.3

پرستاریمدارکمعادل‌سازیمراحلجزئیاتولینک‌ها.4

کاری"]تجربهشما["،فعلیمدارکوزبان"]سطحشخصی‌سازی:قابل

شما[."تخصصی

اروپااستانداردهایباآزمایشگاهتکنسین‌هایبرایرزومهساختپرامپت.9

تکنسین‌هایبرایاروپااستانداردهایبراساسرزومهیک"لطفاً

شامل:کهکنیدطراحیآزمایشگاه

یاهماتولوژیمانندبالینیحوزه‌هایدرتخصصوتحصیلیسوابق.1

میکروب‌شناسی
استفاده‌شدهابزارهایومعتبرآزمایشگاه‌هایدرکارتجربه.2

GLPوISOمانندگواهینامه‌ها.3



اروپاییکشورهایدرمدارکمعادل‌سازیبرایرسمیمنابع.4

برایمقصد"]کشورشما["،آزمایشگاهی"]رشتهشخصی‌سازی:قابل

مهاجرت[."

یاکانادادراپلایهدفبابیهوشیمتخصصانبرایرزومهتهیهپرامپت.10

آمریکا
بهمهاجرتقصدکهبیهوشیمتخصصانبرایتخصصیودقیق"رزومه‌ای

باید:رزومهکنید.طراحیدارندآمریکایاکانادا

اطفالیاعمومیقلب،جراحیمانندتخصصیسوابق.1

دستگاه‌هایباکاروهواییراه‌هایمدیریتمانندکلیدیمهارت‌های.2

مدرن
MCCQEیاUSMLEمانندبین‌المللیآزمون‌هایومدارک.3

آکادمیکدستاوردهایوچاپ‌شدهمقالاتدقیقبخش.4

مقصد[".""]کشوربیهوشی["،درشما"]تخصصشخصی‌سازی:قابل



برایشدهسازیشخصیوتخصصیهایپرامپت

فیزیوتراپیوتغذیهمتخصصینوپرستاران

پرستاران،برایمهاجرتیآزمون‌هایآماده‌سازیواستانداردرزومهنگارشبرایحرفه‌ایوخلاقانهپرامپت‌های
تغذیهمتخصصینوفیزیوتراپیست‌ها

درکارمتقاضیپرستارانبرایبین‌المللیاستانداردرزومهنگارشپرامپت.1

کانادا
دراستخدامهدفباپرستارانویژهبین‌المللیاستانداردرزومهیک"لطفاً

شامل:بایدرزومهاینکنید.تهیهکانادابیمارستان‌های

اورژانس(،ICU،NICU)کلیدیمهارت‌هایشاملحرفه‌ایپروفایل.1

وظایفجزئیاتومدتبه‌همراهتخصصیبخش‌هایدرکاریسوابق.2

مدنظرنمرهباIELTSوBLS،ACLSمانندحرفه‌ایگواهینامه‌های.3

کیفیتارتقاءپروژه‌هایوکلینیکیدستاوردهایبرایویژه‌ایبخش.4

درمان
"]نوعزبان["،"]نمرهشما["،تجربه"]سطحشخصی‌سازی:قابل

شما["."گواهینامه‌های



پرستارانمخصوصOETآزمونبرایدرسیبرنامهآماده‌سازیپرامپت.2

جامعمطالعاتیبرنامهیکلطفاًپرستاران،ویژهOETآزموندرقبولی"برای

شامل:کهکنیدتهیهگام‌به‌گامو

OETNursingPracticeمانندپیشنهادیمنابع.1 Testsراهنماهایو

رسمی
وWriting،Speaking،Readingبخش‌هایبهمطالعهتقسیم‌بندی.2

Listening
آزمونزمانمدیریتوبالینیارجاعنامه‌هاینوشتنتکنیک‌های.3

آزمون‌هایوواقعیسناریوهایباتمرینبرایهفتگیبرنامه.4

شبیه‌سازی‌شده
آزمون[".""]تاریخشما["،زبانفعلی"]سطحشخصی‌سازی:قابل

دراپلایجهتفیزیوتراپیست‌هابرایتخصصیرزومهنگارشپرامپت.3

استرالیا
مهاجرتقصدکهفیزیوتراپیست‌هاییبرایحرفه‌ایواستاندارد"رزومه‌ای

شامل:بایدجزئیاتکنید.طراحیدارندرااسترالیابه

AHPRAمانندتخصصیگواهینامه‌هایوتحصیلیسوابق.1

یاتنفسیورزشی،فیزیوتراپیمانندتخصصیحوزه‌هایدرکاریتجربه.2

ارتوپدی



توان‌بخشیوپیشرفتهدرمانیتکنیک‌هایشاملکلیدیمهارت‌های.3

مدرکمعادل‌سازیفرآیندبرایثبت‌ناملینکوتماساطلاعات.4

سال‌های"]تعدادشما["،تخصصی"]گرایششخصی‌سازی:قابل

انگلیسی[."زبان"]سطحتجربه["،

متقاضیتغذیهمتخصصینبرایIELTSمطالعاتیبرنامهتدوینپرامپت.4

مهاجرت
IELTSآزمونآماده‌سازیبرایشخصی‌سازی‌شدهوگام‌به‌گامبرنامه"یک

Academicشامل:بایدبرنامهاینکنید.تهیهتغذیهمتخصصینویژه

Cambridgeمانندپیشنهادیمنابع.1 IELTSوBarron’s IELTS

چهارگانهمهارت‌هایتمرینروزانهتقسیم‌بندی.2

Taskنوشتنتمرین.3 سلامتوتغذیهبامرتبطموضوعاتباTask2و1

زمانمدیریتتکنیک‌هایومنظمآزمایشیآزمون‌های.4

هدف["."آزمون"]تاریخشما["،موردنیاز"]نمرهشخصی‌سازی:قابل

اروپاییدانشگاه‌هایدرپرستاریبین‌المللیدوره‌هایمعرفیپرامپت.5

دانشگاه‌هایدرپرستاریبین‌المللیتحصیلیدوره‌هایازفهرستی"لطفاً



فهرستایندهید.ارائهانگلستان(وسوئدآلمان،)ماننداروپاییمعتبر

شامل:باید

دکترا(یاارشد)کارشناسیدورهعنوانودانشگاهنام.1

بورسیهدریافتامکانوهزینه‌هاتحصیل،مدت‌زمان.2

داخلیآزمون‌هاییاIELTSمانندزبانپیش‌نیازهای.3

مدارکارسالراهنمایوثبت‌ناملینک‌های.4

فعلیتحصیلات"]سطحشما["،هدف"]کشورشخصی‌سازی:قابل

شما["."

فرصت‌هایجهتتغذیهمتخصصینبرایحرفه‌ایرزومهنگارشپرامپت.6

خاورمیانهدرکاری
درکاربهمایلکهتغذیهمتخصصینبرایاستاندارد"رزومه‌ای

تهیههستندامارات(وقطر)مانندخاورمیانهکلینیک‌هایوبیمارستان‌ها

شامل:بایدرزومهاینکنید.

یابالینیتغذیهمانندکلیدیمهارت‌هایخلاصهوتخصصیپروفایل.1

ورزشی
چاقی()دیابت،خاصبیماری‌هایدرمانبامرتبطتجربیاتوکاریسوابق.2

زبانمدارکوبین‌المللیمعتبرگواهینامه‌های.3



تحقیقاتیپروژه‌هاییاچاپ‌شدهمقالاتمانندعلمیدستاوردهای.4

هدف[".""]کشورشما["،تخصصی"]گرایششخصی‌سازی:قابل

ویژهOETآزمونبرایمطالعهمنابعبهترینمعرفیپرامپت.7

فیزیوتراپیست‌ها
آزمونآمادگیبرایمطالعهکتاب‌هایومنابعبهترینازفهرستی"لطفاً

OETشامل:بایدفهرستاینکنید.تهیهفیزیوتراپیست‌هاویژه

فیزیوتراپیحوزهدرSpeakingوWritingتمرینبرایOETرسمیمنابع.1

بیمارانارجاعودرمانبامرتبطواقعیبالینیسناریوهایتمرین.2

ListeningوReadingبخشدرزمانمدیریتتکنیک‌های.3

پیشرفتارزیابیبرایآزمایشیآزمون‌هایوپلتفرم‌ها.4

آزمون[."تا"]مدت‌زمانشما["،زبانفعلی"]سطحشخصی‌سازی:قابل

انگلستانNHSدراستخدامبرایپرستارانویژهرزومهنگارشپرامپت.8

دراستخدامدنبالبهکهپرستارانیبرایحرفه‌ایواستاندارد"رزومه‌ای

NHSشامل:بایدرزومهکنید.طراحیهستندانگلستان

پرخطربیمارانازمراقبتمانندکلیدیمهارت‌هایوحرفه‌ایپروفایل.1

معتبرکلینیک‌هایوبیمارستان‌هابامرتبطکاریسوابق.2



پرستاریبین‌المللیگواهینامه‌هایو(OET/IELTS)زبانمدارک.3

کاریابیفرآیندشروعوNMCدرثبت‌نامبرایتکمیلیمراحل.4

پرستاری"]تخصصشما["،انگلیسیزبان"]سطحشخصی‌سازی:قابل

["."ICUمانند

دانشگاه‌هایدرتغذیهارشدکارشناسیدوره‌هایتحلیلومعرفیپرامپت.9

کانادا
برتردانشگاه‌هایدرتغذیهارشدکارشناسیدوره‌هایازفهرستی"لطفاً

شامل:جزئیاتدهید.ارائهکانادا

PublicیاClinicalNutrition)ماننددورهعنوانودانشگاهنام.1

HealthNutrition)

بورسیهفرصت‌هایوهزینه‌هادوره،مدت‌زمان.2

تحصیلیسابقهوزبانمدرکمانندپذیرشپیش‌نیازهای.3

موردنیازمدارکراهنمایودرخواستارسالبرایرسمیلینک‌های.4

گرایشو"]رشتهشما["،فعلیتحصیلات"]سطحشخصی‌سازی:قابل

موردنظر[."

پرستارانویژهIELTSآزمونآمادگیبرایجامعبرنامهتدوینپرامپت.10

مهاجر



آزمونآماده‌سازیبرایروزانهوشخصی‌سازی‌شدهبرنامهیک"لطفاً

IELTSAcademicشامل:کهکنیدتهیهپرستارانویژه

Cambridge)مهارتهربرایپیشنهادیمنابع.1 IELTSآزمون‌هایو

آزمایشی(
،Listeningمهارت‌هایبرایزمانتقسیم‌بندیباهفتگیمطالعهبرنامه.2

Reading،WritingوSpeaking
Taskگزارش‌هاینوشتنتخصصینکات.3 پرستاریحوزهبامرتبط1

نمرهبهبودراهکارهایوبازخوردباآزمایشیآزمون‌های.4

شما["،زبانفعلی"]سطحشما["،موردنظر"]نمرهشخصی‌سازی:قابل

هدف[."آزمون"]تاریخ

به‌روزرسانیباوزمانمروربهراآمادهپرامپت‌هایفایلاینمن

برایمی‌کنم.بهینه‌تروکامل‌ترمصنوعی،هوشمدل‌های

ماههرمی‌کنمپیشنهادفایل،اینجدیدنسخه‌هایبهدسترسی

دانلودرانسخهآخرینوبزنیدسرصفحهاینوویکی‌چراسایتبه

کنید.


